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ف زی و کیک ںای ڑ رس آ ف ان ار مو 


اس ٹینڈرڑا 


یئل ای اک قالنا سل 
ای آف شق انض 
یم میں ۔ اے وسال جس 
2 آ فرت کرو لان ران میڈ 
شر ی آف میڈ پش | 


ارعا بات البقراطیہ(ارٹ )١-‏ 
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فرب ومیل اسٹینڈ رکف وان فار مو کن 
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ای ہمان“ تحال کان ہیام ےک را بے ناف کر 
کے ا سالک لک لی زورک 1994 :کے ما لمکا بی کے 
21 نے تروع پو ےراے اگ اہناے نے ازوورتی یں 
یکیل کک .یسیج روعا تک تھا ارو وی ضا لوق 
موادف اہ کن کی اوقت دی ایل تپ یکی ند وتاک 
زین سے شا کے سے دالا لا سای ما ہنا مرا ہی فزت 
کےا سالک کرت ہر سے کوٹ اس کیک ییک 
سے اکوتت یو )ابلا اورواھرازوو رسال ہے 
انیٹ یر ڈسستیاب سے ماک با کرے والے 
اورم شی حلو یا کو یا مکرنے وا کے اس ماہنا ے بويد 
سا ییا انا ےم ہکایک سے سام دب اوت 
گٌلخزیں اضر سےا )ات ے میک ادوا عالت 
کک ادد ادب وشحافت سے بہت نیا دف تو خاک 
کی ادوا یٹ یی ا نیرو نلوما موا کا فقا ے۔ 
آم تیر انیٹ ادددکی 72 باس میا جن می یک یکی 
شاع ات بت یں ۔ اد د کے جن اخبارا نہیں 
تھوڑاس تو ع هزور ہیاک تے ب یکی معلوما تکا و زارد ہی ہیں 
کرت اکا د سکیا بی ۔کی بات ہیا ےاستعیل 
کر ہے والو کے و وق وم اع ہیں ہے کان ہے نبا ٹاک نان 
الو نکاس پر ےک وارد ریم ات نیہ رکیورتد۔ 


ىر 


”انس پک این واقف بی ا ورام بات ادگ یکر 
ہے ےرل ا اض لرا م کر نعلا وی کا 
یسل ماک اھا نے اورا سرا یبر لک ےکن 
کد ہیں ۔ ما ری نٹو ں کل میں وین اور دنیوک فی نہیں ے 
کے کلام پاک سے ایت سے اور اھادیٹ رو لئے 
مزیرہآل ہم یھت ب یکر صم ہیں اْرتدا الخ ت/ 
ون می روک ری سے متس سے ہیں فا یقرت رورغلا ق کا 
نہ زا ہے ۔ انان مق لک ساخختکالیھا ےکی 
حا کین کے بع پیا ال ہلا ہے ۔ ای وسل ا تدای 
کا مک ی ھا ےکا انط نایا ہے نی رکق ل اوراس کے 
ٹوا متا عور نکر“ نوجر وما ہر ےک استعالپر زور 
داے۔ یم پنیا ےج دنا کے ےک ےکنا الا 
ولک کباعث ماک پر ےل شی ٹورف انگ 
کات بی اور زلیس ۔ ا لیے باوت ارد و ےلگا 
ایے یں ھک ج مادکره مادک کاو نہ بی پان نیف 
پرا سے ارک رک ہیں رع پک یر کک سے ار دورارطظة 
ک اپ بات ناسک گے ۔ ہیں یھی امیر ہی ہک اط اا 
باب درط بع ےگا۔ یرون مل کخص ردام ,کیٹا اور 
طا برت رپ انرازاد وط ماپ کا مکررے 
یالاک اپ بات ہہیا رہم ایق مشوروں سے ستمفسن 
سی گے۔ ہما رای حل کنیع ہکا ا نت ات اوت 
i‏ ایھاکیمے ۔ اوراس ری کک اشا راش لی 
یک کل د کے ۔ ا .نے ہم دعارکری ںکرالاءعال 
ہیں شی کییکرں ےک اوریآزاستم ل ترذن مھ 
کہا نک بد سےا مت دز یا کو ےکر تک 
کیا ہ7 


ایس ۔سا جا نابٹ * ری 


کا بمٹمعب سس 
ا نک مھ یرک تے ہے برا ا سی اہ قدا تہ اکا م کے رل من تک فا ی مہ ے اور یہ 
با تی کتیآ میس سے ہی ےکنا یا رک کا موں کے لع محن تنس صرف اقاا مات ہو نے میں ۔ 

شراب ارگ مزا کی زد ول ت صز وت کان ےکی ا س کے پر لے میں رتا رک رج بجر 
امم کے ری فا خافول ششک کر نا ڑا ہے ا و رت امس تحت پل رے معا سےازادک 
سما رن دک ووش یکا ال درا سے ۰ اد جج ا سکاف رک ریز ن رک بر بادہوری ہے٠‏ 
اوران سب س ےت ونقتصات ہم مک اعازا نما ہے کیا دہ تم دنا ۔ اگل صفیات پر درت 
تھی ادراق روف نے برک معمنت سے ام ا مبدی ر کیل ے کرای دحقبنقت مان کالب 
ہابت ےرہ ہدجاس ۔ تی یبا را کے س ےکی نزازیں۔ 

رسال ای ہد ےک وی سے کے ایی ختقتق رھاب ڑا وس چھ رٹ دنا ڑا ایو 

مکنا و کک فون با وگیا۔ موانش ےکا رآ کی خودنا تک رار ر ل کے اوراعلی ات 
عطازیا گے شی 1 و لدم 
ایس ۔ساجع ای 


اھا اذ امش سے ڑگر جھ بیان لے ہر نمی اک انقلا تھا ادرمجدہ دو ر ںی انقلا لے ۔ 


شا ثْخَتَرَیَِنّیژ یڈاب :را اس 

الاب ولا رلم ا سناےاور پا نے“ یسب 

نَمل ‌اشِیّطی گے شیا ن کام یں ان 

ES CSE 
(ا ماه : 0و ) فلاعتصیب پرگی۔‎ 

وول ارس لوروا ر نے 3 ٭ سالؤِفازنً 

ا را یکے ےط یہ کو لک زر کت لک ےس قود 

ا کا ابو کے کے ییات ی کی بات رخص ےب 
ا و 

تی جلو ر کے سا تھ تن تے؛ وو و راک دور 


ی1999 


فرق صرف (نزا ےکر دد رق میں اس فو رکا مم ل,متجال 

ےق وم کاک سے پر اس ن رکال | 

امفعمال ریک ہے ہما شر ےا نقصا نک طون لے 

جار سے ۔ 

رپ ریا وراب ور ١‏ 
یی ر مکار میس رور وال یک کار ار كت 


(ALEOHOLISM by KE ج55‎ AND WALTON, 


FoRewogo by GM. CARSTAIRS) 


لففد کحت یگ“ غاب اسنہ ہنی“ یگ 
بتاک خ رہب انان ربا رما ےا کک اتاق میں 
ےک رکد دریاق کیا“ مغر کوک پرا بکگرفت 
او ایا بے صف مو پر درت الفاظظ سے جانا ہا سبو 
ت ہیں“ .. وراب پلا نے دالا حص سے جریمیں 
زیر نمی ربیٹرول) علوم پڑنا سے۶ ری فور ہے 
یں” شرب سے اورو ںی توا ئ کر نے ہیں اوی شتتک 
ک اظ ارک ت اہی ١‏ . پرا نے دوتو کے تراط 
| ا ند ویو ےپ او ہے دوست بنا ہے ہؤں ؛ ونا دار یکا 
اظمالاتے یں“ معا لات پر ہا تار تے میں کا 
کی امات یقات ضدہ شرا ب ترد کے کیچ اہ 
نض یکوچ پا نے بے اک مرف ہا ا تہ ال کے 
ی نائمرے بارا گر خیش ہیا کی دبوارک ر کے چم ی 
ای نذمترداریوں سے :ع ا ری ہے روع میں درت 
رافظ رخن برک محالینشان ار رتیت یکا 
ا کاضرف کنل بنا ا ہے غات دو لک ٹا دتا ے ؟ کت 
یرہنس بقینا صر گن ہا نے یتو مان سک اوہ 
اک گرگ ا ےنوت تن می چ تمھ کر 
ای رہتود وری' ابیساظا ‏ رونا ہے رم 
شر نفک ارک ف رح کے رپ 
ا گناہ زیاددے او را کل ربک اسل وج رہیں تفم 
الفا ظ یں روع میں درت ی ت کےا کے بی مل جا ےکی رالمان 
ٹچ من سوا لکری کک ای ےتیل فان روں ےرھیم 
اک ڑا دہز وں ےب یں مل رک یب ) ارہ ایا کے لے 
ا کے رنقصانا ت برداش تر 
قرب مم ونماکی رت دادہیں بے رک نامیا بتک 
پیا ہت بھی پنےا دروو ں کک ابت زی ےبد یں 
1 کین لفتطقراب سےالقبراد اتھکل الکرپل ی غنول 


ETHANOL)‏ ہہ KE ALeokoL‏ لیا اناس 
پیشرب پچ کر یا ول سے اود کی تر کا ا حصت پرا 
سے ۔ شراب کشر جال سےلخدی را بتودکا قد دی اگل“ 
سے تا وں ہی دیع معن ک اظ سے ترا ب ترد یآ 
فادت ب دک مط ری کف بہت شراب ہے | و 
ا با ربا دا تھا کے او راس کا ش رام کے سای وای 
مالا ت یراو کت رڑے ۔ امس مک شر ب ری ہی ں بتلا 
ھک ورو ماج ترک پیا زا سے اس ےسراسمابق 
شر ب تور بے ہی یی ےک دہ ہک ج بھی بھی ہی ہیں اور 
ایر بترو ںی ایک اد وہ سپ ےرتا عا سے سے بے 
کات مر ےنید نیس نننےخوا و روزیٹں اورات سای 
شا بترو کو وجرد م سا شرا یں کن سحتب اظ سے 
دب ایا کے وما شراب روف ھا٥ا۸ e۸‏ ) 
ک بی دوا ضا مات زی را یتفم د ہیں راتوا ہی می ےکر 
اپ کول ددا کے بے خط و بن جان لے یا پر( نک غارت 
مس یکر شرف نا دا را سال شا بخرروں کے پاس 
عزورت سے قرزا زیادہ سیب تنا سے بے و 0 
خاک ینید ترا می دسب ےک دی داناھزور کچ 
غلب ی ر را ر کے اد رمک خیب اپد صاب ب لا 
کے لے ےو کے ےرا ب کا ادا ےگا۔ 
دو ری دک الام اسریارو نک ےت رسزولے 
یدشر رس لگ زد رقا ت :ر تیر نت سے 
اقل میں عزورت سےزیادہ ل لق کات ہی 
درک جاب گے رابتز و 29 ) ”ےی طِیقتایا 
گے جن ی راہ خ دای کی د اکریں بک بجر 


ہا ری صزورت سے زیادہ پر راقو وی 
بہار یل 
شر یلیہ بز برد باب 


خرا بک تاماز بی تت زو ےکا ور سے وہ خوں م تع پر 
جا ےامداگ‌وجہ ےظا ری ارات وچ ع۷۵ C5‏ 
دص کو مل و رید ما انگ جانا ادریہاں یازگا 
اخصا ‏ نظام کوشا رک زا ےخص رو نجرس اہ جھدی ہ38م) 
کجوپمارے دمات کا وہ حص ہڈا ےجو پمارےتیالات ؛ 
افعال ادرب لتت یرقاب ھرتا ہے ۔یہاں بی خصو ہل 
اڈ ےگایا GAMMA AMINOBUTYRIC ACID = GABA)‏ 
کو ناک تا ہجو ماری نیہ وی کا کرت یں ریت ہیں 
1 مد تاے 2 

تعاب رصع تلز سل نر کے مطاب نکی ٣ور‏ خاد ہکا 
کار ےکک رانف بڑ ہا یرک یا م 
ہم یا ددڈکا ہے یا بغر آی کلاس ۔ ان سب 
ماق ایک ہی مق ہک شراب اور 1کیاد رذ وف رگم 
ون یں شرا بک مقا می * 1ہ م کرام پ قرب ای 
کو سیننزوگی جھان ےلکن سے۔ ملل 100 بر * ورام 
رشا رگا ےکا ہے در رہ CILDA‏ سا 
۵+ پر شل یک دم یھ اس٣‏ بد جاتا ے اورال ارذ 
گا ہے لٹوہ / گام 5٥٥‏ ے زیادہ مقار باع 
ن ھی ہرک ہے۔ 

bbi,‏ کان کا رپ وکر مز وتر 
کم مارک جا نے وای تزا بن رش نما تر دنہ پر 
دن کی یا ددم رت جا م کے ےکر تجا 
خرا ی تی ہی کا الام و وکلوکیوریز د کے 
سا ویچ میں رك |درا پ را ےخ را لکانام وہنا بت 
رکم ہیا یاد مقار ررق ہر ھن مےلممزعے 
بل رکرنقصا نزو ہی سے ۔ اب ریخ راک ہے تر یر 
زس رت اک کے سوا اد رچ تیں۔مرد اورفورت پاب 
کے ان کی خا ص وج را نکے اجسام س وزن وپ نکی مقرار 
زت وذناپے مر دجم میں کی مق اروز نک اواز سے 


ری 4999 


0 
E‏ 
65 = 55 سے اودرحورت ین یکر ھ .457 وی یے 
اکا وج ر ےک رت پر تراب جلدی لے اورٹھ 220 
کک ہتاے 
شراب ا وراہ ال 
بہتی ایی نے لا ے وال دوارں زد+مع٭٭و) 
کے بح وتانرن طوری اباد ارد یا را زان 
کراینا وگ ناد ےکا ان دونرں ب ںی امت زی فت یر 
ےک کر بھی بال تخس رر ب ا وتان رن طو رر اراد اسان 
لک ہے ا کن ر ے شیا لن کا مش کررترں ا نا 
زا وو وتاش اریہ زی رفت رف ا اجا مآراکارہ 
بناجا پا ے ۔کیاں انر لک با تقویہ ےک مورد دو 
ریاف م اا ںبھی شل بر یدای ت کے طو رر 
با ہیں میق تلق ےا کم ہر ں کیاکی ہے اریہ 
زہاددنقتصاد ا ھا نرٹنا ےکا بے داس قق یر 
و ں شراب نوک بہت چالی سگنازیادہ بی فر ق کیا 
جانا ے ر رٹ چن رسال مع هګ ) ای دوس رے مالک 
کا عا ل اس سے چنا ں جیا ہی ۔ 
شرب کا ہلا شکارم زک یی مظام پناس مر 
کر راتو ںاوتین تال | ور ہے کاب یت نے کی جب نہیں 
د تے ا کھ رل ےسا تے نعل ھا جانا ہے“ یا داشت 
گمزد ران ہے ؛ نگ ےنیس رمال لی رلب 
خر یک مرم میں مل تنس می کی رکا پاک ر پیا پر 
جانا سے جے ومفشیا (ہ۱۸ ۰۸٦‏ م بے زی ۔ 
شرب کرت س ےک کی تما ل پیر کوک 
خلا کک نک نی ں چن دار بنا دتا ےے اورا نور نکی 
07م (nema Teme‏ 


میں ۔منظام اعم ہے عضا یں رر پہیا رجاف ے۔ 
پیٹ ہیں درد ری ےکنا ہے وٹا س جس ب یں پر سے ٠‏ 
دست رکا سے کی رک جا خط وب با ات سے خرن 

(ہ۸۸۶۰۸۸۱۸م۵) ہر ےکا اورانفیلیشن پو ےکا خطه 
اتا جا ری ئی ظا مکمزد رانا سے ۔ 

شر بآ میاق جن کارا م را ےلین زنر 

مھ سے سپیاوں اقاب ل یی مفحمال سوا بد جا ے۔ 
شر ب نوکر نے وا لے خر میں ام را ض گر _ ب جم 
(ی +۴6 LIVER, ALcoHoue HEPATITIS , 16۶۸۳۱٣‏ 
اکر پا کے جا ے و ۔ ابل یجان ام ران ص ےک یستا۔ 
پیک شض [ e77‏ تیم Re Lp‏ 
بر کے دددمیں مبلا دہتا_ےاورا پرالٹا لادرست 
مرگ کر اوک کلیت دہ بنا د یت پل ۔ 


7 2 
لاب ا ساب 
اکت رخص ارروز 5ھ سے کے لای شراب 
ایک کرک پنیا ر ےتا سے د لک درت بان 
سے اون دبا رجگ زیادہ پر جانلے رت کڑں بجی 
لت TES‏ ھک مقا فیادہ ہوجا نے ) ور 
ما یھی (+۱ 7۸ 0ک رریصغوں ال 
اے ج۴ و فی م ینو ں لرن غا رہ ہیں راخ لکیا+اے 
ان ہیں سے ترا 80 فی ص میعن ے نون کے شک رہ نے 
ی .یکا از ےکے مطال ررش رنیں 8٥‏ کر 
ونل کے حہببا جانا ے۔ 


منوب ف ارک ولب 


تقیرط لے سےا بت شہہ با ت کے مطااق شراب 


مرروںیں رنت شی رون (res TESTERON)‏ 
کی من 1ر فک دی سے ۔ یسا خصوص جگ رفا و( داد 
ک-الفار کٹ زم (ALPHA - S- REDUCTASE)‏ 
کے اتا یں با ر نکی تر سے وتا ےتراس شرك 7 
ڑا یروش ین زرن از ا .OIHYD‏ 
میں تپ یک دنا سے ۔ مرا ہہوں ہیں ارات اي رو ںکی 
کک یکیں اروج الک لی کے با ردوپرل سےہیاشرہ 
ایل ای د دہ acer‏ کا حصیہ 
دہع پر ا ے۔ اس ارون یکی سے ردول یں 
نانچ پیا رجات ہے ۔ ا نک پخانرںیں اضافرامترے 
سے بالوں ںای دادجا ےج خرف ماناک سب 
سے بان بانک یا ےلم رد اددرت کال بی“ شاا 11 
زی ےک مض بے ر رشا بک وجہ سے زا زی نے 
شکا رب گے ڈیا اور پنتوا مس و رہوش مر دوں سے لی 
127 مود دازا ری سے وإ ںکی عو یں روا طورطیقر ںہ 
پل ری ڑب ادرخاب راگ ا ناک یکانی ت۷ا را زچپدے“ 
اک 1408 سال ےکک جا عت کہ 
کم ردا ورڈ ورت برای ہیں ٹین میکسا ں ہیں ۔ ان د ٹوس سے بے 
سا وا یسا سی تار اتی 
یقن یرا رفا ۇس یقلی | ند ین ے شکار ۔ ای نر ے 
باہریں رش ایی راب کے نر رن یہ رتا مانت ان 


غر و چ م 


2 مل دو وو ا 
عبت عتی کہم لدی رجحو ربرروں | 


کامصاق بنا ژاے۔ 


روب 

۶27 جا می بے ییا ےپ شراب اضر 
کک لتقم ری۔ ا س تفہ قکے رطان من يضر 
ال بے ےعلق گب ادرار ے ےرضصلن 
ںی ٹم 1 “چگ لپن ن دقن و ضزدر 


آئردوسسائشی اہنامہ 


شل بوش ہیں پااگیا ۔ ا حقق ںیمسا اک جب 
شراب کا استعال ت ہار ےے سات ھکیا جا ےکوی رولت 
درزیازدبڑھجاۓ بں ۔خصر عاد م یکا بہت تبان پایا 
کیا ۔ اس مق یں یھی اباگ این کی ور رتکاراک 
بھی سے ہیوت لس د کی پو ۔ ےکک 
زلا رکش رب وتران کے بے ا مسکا نات بہمتام اور 
rumen) dy‏ پیا بر ےک خط و زیادہ تا ے۔ 


ماں اواب : 
یلوم عیشت ہےکہ پیش ہی سے کے پر 


اک شر ر اا داق ے بی تک دا دجما ای 
الو کے وں یں یم یو( ٠مھ‏ م 
وو یں بردت اگ کیک شاب نے وا اورے 
و ہیں 4و ماع ادرننہ نے والوں میں 9 مرے۔ ای 
مان ےکی تن نے ریس کیا ےک ہا مل خر کولب 
چا نے وبکر ترا نوعاط ہنا جات 


7 ۵ 
شاب : لا کاو وات 
ران ما بی کے مطاب صر برطاتیی سالا ٥ہک‏ 
ارات اور 20 - 300 یقرب کی چلا یر 
اڈنا ت بیں رکیپ وھا ےہ اتر ران مارک ا ناب 
می ساپ ےھ کے ب رر ے میں ان پیک .. اف ر1 
خصو مزان ہیں پڑت تد صر فک رکا کے بار ےس 
MANNHEIMOS. COMPARATIVE‏ تر 
.248 ۰ م۔ CRIMINOLOGY‏ 
FRANCES SMART- NEUROSIS AND‏ 


کھ- 24 مم - CRIME‏ 


چترری 1999 


1 
سرا خت“ رای رھاب امس نے یرک پر وا 2 
ارٹ' کاب یں شراب ادت ےی علق نک ظا٘م 
کیگیاےے۔ 
کیک ماز ےسےہطات گن اورومازیں 551 
قت رک وارراتوںی سے وو خر بکرم ے وی یں 
ا رک ر ورد دسر یخرن ریا سک و یں یر کے مطا ا شب 
اد یی مک علق ہے ادداس با کراس نے اع اددظار 
ف 5٣۸7‏ کرو سے ثابتکیاے۔ 
کون ھی شال سا ع ےراعتے پر لوک یت یآ پمیے 
ٹکو کی داد جیں ارق ےکی پک کک شال وامد 
e) e‏ ور کہ لري نک ابد 
قت وج جو رکو ںار ری ےہ ی کے ر اوران نان 
ںا کر ن نف رق فلا پور لا ۔ ماع تا 
ضبررولج ورای لیم تیا کا ںہ ہآ ن' یکاہ مق ار مکہوں 
پیا اکا اب ہیں ما نام مض کے وم ری وک اوارے 
سے اج حرف ہیں ل کے افراراد رما جک 
عتازبردست گرا ان درکن ر سے انا شا یھی 
کی نے سو کی د یکا ۔ اوا میس ط ری رکا ر اورانززن کر 
۱ نے یہ تین ادرپ ندید رر ہے یو ورور 
رما سے ۔آی ک کت پیب یا اور ہا راج نگل 
اورقا م کے راگ ترم زو ری بن یں و رینرا رطا اترات ۱ 
کے اقا قد لک کیا ر ھی یپا ماع سے برق 
مراد وب ی سوسا ئ ےج سکی ہکم ی ہق “تحریف با لہ 
اس میس کی افرل رمل لک کیک دوس ےکر روت ر سے پر سے 
ایی اط وکت ےسا تد ات وامان سے رپ یں 
C.HMEBERT. THE Roots OF‏ 


EVIL - مع‎ 2SS-259. 


جب يرطي عات 


گ٣‏ ایر ایدو رکرو ےکی راس کمن سے 
انم یٹنا ہے بصر ف رک فر کے بیدا رہ ےک رک رن موی 
قتا شر ہیکت او تم بک کول د پر اکا لان اور 
ا رکفت صز ورک سے ۔ ماں نامک شک ےک الیک تو 
بہت زیا د ھن شال ریا ستو ں اوخ ری نالک کی 
تق سے یلا ےکویں اک لتک رص دتوراد 10 اور 
9 ے۔ 

عرب نشکا علاع دوطرح سے لے جال اور دیا 
WITHDRAWL a O‏ 
کا خلا کیاجا ہے شر ستعال رف نکر 
کا یق یں ینای جانا بک ہیک دم سے ینہ دبا جانا ے۔ 
ل تک علاہات دراک او رجم ف کلب تک فا دصبان 
کرکھاجبا نے یل سات دن وا ال-1 ررد زدیا مات 
سے ملا کے با شا خا ے ہیں ہنا بھی ضروری ہے ۔ 
کاس دولا تت ہا داو رگید تکا ضکایت رہق ے۔ 
میا راے۔ اے (ALeoHOLICS ANONY Mous)‏ 
پییسے اداروں می ںآپ پک ہار نےکے بل کیا ماتا سے اریہ 
ی1935 میں اکرش رد یا دارہ واگ لف مالک میں 
ںہن د ونا نگ ىا لہے؛ بک غدمت ہجام رے 
دیا ےا کا عر اق راک طق غلاع بہت دادثابت 
ہر ے۔فگزرافضر سک یات ہے ےل اص سب کے اتد 
ے لوشو ں کل رد دش یھ ہاری ے ارق نان کہ 
علا کے رور سےگز لے اراد وی ری تیارس دوہار ہے 
افش رتا رجات یں" سے صا ف طا ہڈا ےک 
کپ کو خلا ہا ےج حا رداکر نامیا بانی صر لک 
| امود ہے۔ 


سام جا تکادام دشت 

ئ لزا ل ر کت ر عن مسل یں وزیی 
”اعلام جرح ناف فک ے دہ رراصل صلا وشلا 
کا کر ڈاے عادول معاشر ےک مج ےکی صز سے 
نقتصان سے چا ےکا نذریعہ سے ۔اریسا جمد محا ےکے 
انصا کا سے ۰ا سک راصلا عکا ضا د سے یدلہ دباماہا 
سے خا سے تاب ل مکو نک ےگا “٦‏ می ںج ستعزری 1ا 
کا باتک نے جا ہا پول ا مک ری ےکی لے موا شرے کا 
غاد زا ضر ہے۔ ارڈ ےرس لا میں پمرارے بے 
ای کرت لے رالران وو : رچ)راقررۓ 
کی د ورات ڑل خا ب لکرم کے طرر نہیں بک موک طور 
پ لیا غا ۔ اٹک نظا مکی ریا ہی تھا ۔ تن کے درب سے 
ترا بک ل کون نکمول میں ر کر دیاگیا النقرہ 219 > 
التسار 43 ؛ الائرہ 90 ) اد یرب میاو اصلات 
با فت گیا تر رکو ل بر رود وق زی ات لگا د یکی وراس 
کے ہی سول وش شر یکو بائ کلیت پان سے 
مت کی ار تے نے انارک ابد ری ورای اطا 
ر سلامی تا رہ کے دک دو ںی پآ یک ایا دور یآ کیب 
رین ہیں و ں نے مقر بکد یچین کک راس کی نیال بہار 
اورا بے ر ںو یتر وریا ۔ اع لوک ں کے دل و 
دما غ کی تور رکاخو ت ںب کی کاس کا تر 
خن رک سک ٹسل یکو اس کے بو رتور ران سے دای | 
فو را داریا گیا ررر ره دور ای دی اداد 
ک زور ت سے ۔اے''جبے ادارو نک طو ی رض 
کر ریش سے ۔ رر من اجرف کرو و وشغ ددن | 
یس شراب ب کاک لا ےپ رای کک ربرشا کے ہو کی ۔ 
یس میں تا کیا تھ اکہ امیر میں سرک حا ٹر نک امرات 
می روھ مض یی ںآیی من وا تروب نوی سے تحلن 


ا انعواسسلخائشی ا 


رانا سےمیتھوای میں ۲ کے 732 پر کے سےا یئز 
کک ج دگا۔_ اوک ازا دلا ر ں کب 
سز اجر مک مطاات نا ایس کے زنر 

: ارده ماښ کیک طرف وملوک بي ونام ناد 
ییات (٭ ضف ۶2۸۷۵۷ ہم )کا عالرد ےکر 
کہا ہے کا کا قاذ زل وتبا ہے۔ 
دو ری طرف ضاف فلت ج ویرد را لاف سیل 
کد س کہ امس ےکچ رو ں سے ہیں ترم دوہ اختیار 
کرکے جرا مک اتنا زیا دہ ڑا دیا کہا ب رورا اضان 
ات ا کی زز دہیں سے ۔ 

را ول ا را 
انا ساس ریہ بکو ایناط بقراختیاک رن ےک1 اکا 
سے بی خر تی ںکو زا یرتاب لجرل وا د ایک تک 
دن رس کجا اس ۔ ا ب اک قن رر یکا سلا ی ری 
تخزیر پ رلاک اوہ په ترتع ب کو زرنقے 
ایارک تو کک ایب حا 
پناس رص ری دیا س تکاحال پرا مم ری شراب )سس 
تاد طورپر ازا ردک کہ درا اکر صر خرو 
یک رجا تتا اک شا بک ری پئ ے٠‏ لت لیا ازدور 
ک بات ہے۔ وا ہر سے اسل کراں 2 ہیں دعلا پولک 


ار دترم سيدا ران ہدکھا دے۔أیی۔ 


g2 


ےا 


7 رور 997 :قا ی امیر سے اہۓ دوت 


& 60 


جر مودرہ (و رآ نوں اتر ای سے یب اہ نے دائے ارا 
قجیض * بعر یی بی فآ کان ٤‏ ہیا ر ہکس ؛ ہی کا در رہ نی اور ں کی سس سے بیے | | 
بنا سے گر لال“ مح اورا نتو کی اصلا ےک ری فعا کو ہیا کپ ہے ۔ 


UNANI 


عا صاح بے سا خم پا ۔خقھوڑی ربع دق جه 
یں نمازظظ کے می کے ۔ و پا ںییں ےت اک کر ینس 
تی ےکر رپا ہے رر سےکانمارت کہ عبر برل 
چا کے می سے با رآ نے پرا س سے لااتات پر ئ۔ دہایک 
حرج نے بے ہام میس ددوکتا ہیں تق 
ر رکراو ر راو رجرز ۔ (ABUBAKR , MUHAMMAD‏ 

-Ano ews (‏ اک طن ن ڈا لکریم رام 
ارد تک اور رعا ماح بک صلم ے بار ےی 
برخم ےکلے کی ر باتک میں (مگرزی نربان می سک ےکک 
”وھ ا کے ب رو وجل کے ۔ عن صاح ب کتک 
5 ےکررے افادبہت بوژ“ یبس مالاب 
تاد باون لے و با نک رن مجہوں ا نکاس 
ن صت برا نک ہیف کے مطااع اہ یلگنا ۔ ا بت رکو 
بھی اس تح یکا ب ڑ یکنا خ رام وم ےلوٹ کنا پو یا کاو 
مج اشام ای رمیا خیت کے رطا بن ار عل ےکا مک 
کر نے والرں کے بے مرت جرد اما م کت یں ' 
ا بیت دینا ٭ ینا اس خا کے اھ کا کا م سے ۔ 
ہیں ا سے لی د ارتا ہوں ا ددر یک کرت سے یہ 
دعا ما گن کی رارزا ہرں ۔ جس رمک کہ ار 
ےا بے رسر لک رک 0 

۰ ر رذب عِتَمَّا ا وری 


THE 
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Phone : 3277312. 3281584 


سے ای ککامباب شرت ہے۔ 


بسسس رڈ رد 


می ےنال اشنا رشای کرک انان ہر ج ےجس 

سرو رد پرا پو ادرا س یہ سے زرا ہو سر در کی شکایت 
اود ا کا ھا ےا د بک د نیا یں ب کم اک" دد و سے 
اوی ےکااضا رد اہے۔ دزیا کے کے ا 
رلب یحقبقت سے درو کی رد رکا می کش رت تو رکو 

مى اہر ےک سے ۔ وہ می تہ تب ےار 
اکاسرددراپیھار 2-7 وی و یرس رور وای 
خد کون کے معا ع :کو کات او گل کے طبرب دا 
کال ڑا د دا رتف یات )کر یادوٹڑنا پاگنڈ ویز 

نے والو کے دببیان اا کر رہ ٦‏ ہے اش“ 
پام ؛ کم ادردائ ت کے دددکا علا ےکر وا ںآ ت سے 

بی ری ا کا سرد رد فا رما ہے میم جا کر رود 
کیا ےلین کت ر کنا شکل ہے چپ بات ی 

کے در فلا ےباب اب کک وان ہیں ۔ دد درک 
غا م صکایت سے اد م سے تبروا ھر کا عا م بسب نےتیں 
کی نا رکاکھوںکھنو ےکاخ ارو لے ییا ردے 
کے مطائن ہنشت سا عاف ےہ 787 عو اور 
4 مر دک ئک سال آیک باد سرود د کے کا د ہو ےم 
ادر ومغن کے مطاب 36 گر ادد ز19 رد 

یدبا ر سرد رد ےتک رہ سےا ۔ سردد دی کیت 
ربعن خط کا بین خی ق ہے سیک انل 
کے مطاب بز 004 مماماوں ہیں سر در دخ ا ایت 


کی رالوس 
پوسٹکںس ع۴۶ 


تم تکل ہے بی ری معا ع جن رالات سے از از ناسک 
بی کبردر ھکاس ب کیا ہے ۔لحق بت رقذ؛ مقا ر 
سو ست ‏ تی 

بین الاوا ی ابن ورد INTERNATIONAL‏ 
)#794 تہ 0۸08 ۱۸ نے 1988 وی لاک تیار 
کا ہے ہیس خی ص می ںآسا 0 رت 
مرد ردک پا غ اتام بیا: 

(1) مگرسں ۸۱١٤(‏ اسب ےا 
او فیک می سے ۔ ترا 30٥۵‏ سالب ج رامس 
رور ا ںک شتی پروی سے ۔ ا کے کا مرن رمف 
مرد رد سے دوچا ہنا ہیں نابک ہیک وف تک ق رک 
کم فبا تامرو ر ڑا سے ۔ عام طور نجرا بغ 
مردحورکںہیں 7ے 79 تا ممپایا +ناہے۔ 

(انف) پا دود ےہ دڈروم 
کر تی ۔ ز5۵ رہیھٹرں یں ابت ہیں Tit‏ وآ 
بیغرت رق ےکی ہیں ہرد وڈان یھی کہ ی سکوی 
بم نکی ززں سے ہے رق ہما زت ادر ر لے میں 
لیف ےے شرو ع آرلّے۔ 

(ب) دوس ددر اورا رہعد یہ تا 
ہے مور سا تی ھی سر ا 
اوس ان ا بص ری ںی ٹوک ی کرک یا دنو ں٦۰‏ 
و سی بے رپ ا 
فا یہی ت تا ایا تا رق سے ۔ دا © 
رپ ےک یکیغی مت 87 2 لگ ںی الا جات اور 
7و2 میعن با کات ہی مگریں سے جار 


(ے ۸ حم 2۸۵۵ 


آرددوسساگشی انام 


نے میں ۔ 

رج لدد | کل ررر سے تل ترو اف 
LL‏ "ھٹک وا ر سا ے۔ 
ددر إا ےکا اہی ووترں 
تی ںی پرا ے کک در کے اقسات وی تلان اور تے٭ 
رون اورآواز ے' انف تر درف ہے ا وریا مط رر لی ن ٹور 

رد ھتفا ردم بد ھا ری ی تفا 4ے 
گنٹک جیب وزیب لیت پ وت ےجس ہیں مریعل 
درغم کا مانرہ پور ےمم یں نی 51 لکیٹشرس 
کزنا سے بتار ھن رین وروح مش شال بھی پا نے بی کر 
ک رین قبنز دعا ع چنا سے۔ 

ا سے انمادہ پوجاہا ےکہ دورہ ایخ 
برے دالاے ادرو و متاس قلاع ( عام طوریسکن 
گریا ں:ستم ل/یتاے" ۔ علا ج کے لاودبجن اباب 
سگرن سنا ے ا سے بچ زورک ہے ہے نزآوازء 
روہ و یلیل روشنیاں * وبر سےکدانا :نفکات ا دہع زتاں 
مرا مزا خیے پر چ اکیدٹ او رکیل دشر ۔عام طور 
پر“ ول عیبن یا ہر وفیں وت کے رستعال ے درد 
جافار چنا کات مہ ےک ما برعا سے رابط کیا کے 
کہا رج ن کے بے مناسب اوڑعقرل علا ت پ رگے۔ 
ا اسل یں بے بات یا درک چا ےک نر کیک مد کے 
بت م جانا سے ۔ 

(2 )کا 4ھ درخ CLUSTER HEADACHE)‏ 
E‏ تھی ۔ ان تی ش دیج مکا 
ورد بنا سے اوراضا ف ۔ اکا خی د ر لا یاباے۔ 
مگ کے تھا بل کاٹ رس رد رکم دنا سے ۔ مرد ری غور 
قا برعا مم ےا دیما عم کے دوسرے دا می روع 
نے ۔ا اک شیر ددد ری اتامرف ے قري 
السات مه 


جزری 1999 


5 سے 90 منٹ دنا سے ارہ وروی روز ےی خد 
ہنا سے کیاکی کے ا کے ا راف می شرد توبن 
بوں' اک“ مرڑی اردان بک با ے ۔ درد 
سے را مھ سا خ یم مت ڈی در دپ اہ یے اس طرف کک 
سے؟ نول کلت یں .یتس شر بد ما یں ' یس پھر 
ےک طت اق ہی سی ےلکن اد و خر 
وھا ہے کین نرا رل ی سے ۔ ا من سے رہ درو یں 
ورد اتنا ہی نا ےک انات لیر رکون ما ل سا 
گے ےن میرک ر۔کڈ رین سک م تغوں اورک سے TTI‏ 
یا ولوار سے کے یری ہویش اورش گر ریک رہرے 
UC‏ ہے ۔اکیچہ اہ ق کے کرد ر رک وت 
نوز وا نی یھر "کہا جانا ےل ہ دما کے اند دای مشہ 
گا وراقصا ذنظام ںتفگ رص ےہا سے ا جنار 
اریمس Po THALAMUS)‏ ۱ مل یی ای نان ا ۔ 
3۱ )کرک رر سمل یرن 
(CHRONIC  PROXYSMAL HEMICRANIA)‏ 
HN EY‏ 
سےمانم تر ہے ایس ےس رود دی" تاور با دیاد | 
ٹریردررأنگھر نے اط راف یں بنا ےادىکیضیترزاد 
یس arr‏ 
ا کے سا تساک رک )کا ہنا ہیں یل 
کھوں سے پال کن اور کو ں کار بنا عام سے جمم۷ | 
می جوا ہی ہو ہیں۔ دورہ ہی تتت ص مزا ے مک ما ربا ڑا ۱ 
ے۔ رو نٹ ناریا 4 ہار )اور INDOMETHACIN‏ 
نا مٹسک سے رف وجات ہے اک ابا ب رصا ی ۔ | 
(4) ٹینخیٹاپ مید 
(CreNSslon TYPE HEADACHE)CTT N)‏ 


ار کے ردد د ےاکشر رک یمیا بھی بھی 
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د بای جات ےی تس یں خوت درکے سا ف وکا وٹ 
بان ورتم کن صوض ووا ےجو سا گلیں 
سے رفح رانا ے۔ 
اضر یر وروک تما رعا ۲ طوررر تنقيا 
مادنا ت ے بود مدق ہے اودائ رر یہ دای شک ل( اتی سے۔ 
ما کے الول یں بی نون بححث رہ ےکر می اور 
]ا ٣ ٦‏ دوو ںتق یبای کی میں وا کے اس ےک ہیں 
تے ادرا عصان خلال بے داید سالرت ارب ہک 
با سے لہ یرد دند دال کاک وس ا درطلا ج بھی کنات ے۔ 
کرام رک ر وس ال ےک عمرمی رکا سرت 
مہں۔ ٭ > + موا دونو ں میں دنا ے ۔ ورقف 
مکرط وہل حر تک تتا کر سنا ےا و احا با ےکر 
| ایک دچ اداعاسے ۔ پشا ن کے پارو ںہ کن گوس 
پناے۔ 


عام الات ای رور رک واقعہ یا حادتر علق پوت 
سان ہد ہیں روز ہک مول ابت جانا سے ہجرد نہ انم 
رتا سے ۔ ا مھا سرد دد 30 متف سے ہت بجز ابا 


ہے اداد ]دگ جو با رہ وکنا مکی یدگ رر سے کل 
لت ےلان ز رن ادرآءازے یز دک ضمیرعالات 
ما 
قیال لہا مر رد رکا سب ب لضیاغ” 
وو سرد پر TO‏ 
الا مکامردردچھتاے ۔ 
رر کشخ کے لے ماب رط بے علا وہ اہر 
نفیاتگکا شر ہک عنروری پیا سےگرجر برش موی 
مکی گولہوں جدے اسر یا فو لن سے وق فور رف رر 
جات گر در رجن وتز لا یرش روع ہنا 2 ادر 
یار با رگرایوں سے اسنہ رال سن برقا ہیں تی رہتا۔ 
رور کے ییمشودہ ےکرایے مات رآ ر یری 
زی درا ىدس PRH)‏ 
(DRUG REBOUND HEADACHE)‏ 
بے میم رات مر در دک کا د رت میں پا بداد 
کول لے دم کلف لات بتلا وما تا 
اک تد سے مترزہخوراک سےزیادہ دو اکا ستالرلة 
ڈیں ابی بدن طبر بک را کے سے دوس ری د اوی سات 


ہدید کر وره رلک لی رز سوت و باب سو تک بے 
ت 


سج ہلاو ےو سن 


e 


SSO 
لپ ہی رآ با بازیت لام کے‎ 


تر 
2 110006 
لوك ؛ 4013 325 


٭* جما عحنت سے تات اضاثر 
رش ادا ےبزارک 

۾ بابر ےک دات سیک ال 

سم اراش 


٭* بارباردد5کادددہ 3ے 16 ف ںیک 
۰ نول ج ب اکٹ ہیارک 
7 شب درد گر نک ے 

. بی رتیل ۔ککھوں ہیں مر وراو 


؛ اد رپا لے ملا ود انھوں ...سے 
کے اطا راف ہدید درر 


ا یں رتیل 


٭ سالادك اودبرزن رورو صسسسھم 
٭ خقیتہردررگرو ن کے 

کسی اقات میں شتات 
5 ری کن اھدبا2 


۰ ور رخبت دونو مت 
پافزائلٹے اطان 

٭ ور یس روک پر شرت 

۰ ریم نتودارنا معا ج تا سے 


ری 1999 


(A) ا‎ NE 
بت اض سے د گے‎ 
کی رو‎ 

کک اع یمک 
یی تی لاسنیں 


(BJCLUSTER HEAsacH 
بات س 35امنٹے 0و مٹ‎ 
یہ‎ 
اکل‎ 


(CJ CHRONIC PROXYSMAL 
HEMICRANIA 
شریرددد- یک سے ر7 منف‎ 
بزاقریًا 14 بار ےکیفیت‎ 


م تک حال ی تے 


(DJ TENSION TyPe 
HEADACHE 


برت 30منٹ ےر دن 


مات یا وناابیدی اد رکذت شق تک بور 


مو رواد رآوازے ہزاری 


(E) DRUG REBOUND 
HEADACHE 
سرد ر و پیت ترا ہارادرن‎ 
میگرین وال کیت امل ہو نے‎ 
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1 


سا استما لہ بیت پ۔بظا ریز رزو دپ رجا 
ہے گرا کی ےب بات ساب ےآ ےکس درد 
میا تھا ل ہے وای دو اک ں کے رتہب امال ےی 
سرددر کے ایی ہی دا میں ےی ارام 
RSOT AMIN)‏ )ے7ل افابیت ے اکا 
مگ کے انی نایز سے میق ر د وا ما ارز کت 
ادرال ڑا کی راک ںی ری خر راما کہ یت یں اس سے 
علادہ ارب ادد پر س خا مول کی کک نکولیو کاک ی سر درد 
کے مین ملا روک نک رست ہا لے ہج سک ویر ے 
سردرر روزای مول جانا ے۔ لا روزا زر در ر سے 
شکارم ری جن ےرک رعا کہ ای میں دوای تر سے 
الت رےہیں انی H‏ مد قطی پرتاے۔ ےت 
ویش سار سے دنن سردددمی تلا پو سے ہی“ خا کر 
یادیک هالت ا اف رکا مرد رد ےچرپ ےرا 
بدن دونوں ہاب پیا ادر خی ۶ سس دس کیا ہا لے ۔ 


e 


ہف 


مر ابناخلاع اراتا ےا وراکنث ےہ کف رسک 
گولیاںا مھا لکنا سے اورددا ا اٹرزائل تا رتا ہے 
یپا کک ایک ابیسا وق تنا ےجب کولیاں یھی ررق 
بھی ہی ںت و خنص یرت کے لے ۔ 

اك کے سرد رکا بسب رشال ےہر CY‏ 
ایی دای ڈو وی کی منظاس شع ی رکا کدف بتو بایار 
کے اسقحمالی سے حصا رہ یار ہیں ۔ ا سا نگروں بی 
یت ا ینک ہق رارت ون رحق ستول 
سے روک نے وا ےنا م٣‏ تلل پیا ڑا ہے ۔ 

Dan‏ کم ری کی تشخ میں دق ت خر دق کہ 

روز اکا مرورد او ولعلا خخرر١‏ کیا تک دیل ے۔اکا 
لا ع بھی در ےآسال ہے تق دداکا بے جااستجال روکا 
جا سے ۔اکرانبدن را اس ط ر ےم ررکبات وا واس توال 
یآ ترآ ست اکٹ سومان جائ ےرا 
رہ ےکی بھی ددا نول کے اپا کک روک لنکانے پیر 
رڈمل یکسا ہے ۔ 


ار دوصعافت Of‏ کرک با بکااضاف پو اے۔ 
ول کل ماک نے والا ادوا نایش واا ے۔ 


27 یت . 
ما رک ویپ سام کیت ک: www.urdu-science.com‏ 


ا فلودا بآپ دست زل ہت ہی ای می لک ی می سکت مں : 


editor@urdu-science.com 


و اموا نز ںک نے چا کی اور ٹررگوں ے 
الات راک نایا کے 1 

2 ڈرو اح مما ہیں فص ررس وھا ہے ۔ 
برک ں میا تحص وما ال ایا پکے با رےمیش ۔ ا کا 
متصمرن یداہ ےک ےکور رسکی رس دا سے 
آ کر مد جدقھوں نے ادرک سے بہت ہت رووں سس" 


ہے ین ندچ خی دار باتک ناپ کو سوال نے 


ارہز بززرں ےاحلاتن ر ار نت رونا ے ذاء ot‏ 


(1) اط والین یا بزرگ خد اکا منص ب نمال 
میں Ee‏ ھا مل ررر درست 7 لول 
سو 0 قات اوج ے 
ای بت و مال يابا پ کا 
پیر یہ نظ یہ کب اک پریات لے (نفا کر ے حو 
خ نہیں خیال لے پرے پا / بوت ےک ہا لک پربا تک 
| اناماناپچلہنۓے/ گا ایک بز د ککاکہے اد ہیں 
کو کو ںکا بات برا ال مان یا حرت ا نیفراص ای 
کول فررڑ ررڑدسنے اس مقا ۓ اتغاق رل ےکا تقامزتی گا 
ان حبپاگا بات سےل و3 ا خلا تک جا 7 تروواے 
بز کرلک بای ےل ےار نکی ںگ۔ 

امس رسست لات اور 


جزری 1999 


رمت لے ڈکٹرجاوبدانور 


ہم مد ےکڑرالیت ھچ ےت ۔ ایےعقایر 
یں ے زیا دة فاط اور ےکا شخصی تک لیے مقتصاد موس ہیں ۔ برحثیت والین 
عن ایی تھا نے کے یہ زورک کہ پر اما سے عقا تر ے جات 
پا ۔ ہیں درت مل غلفیا ںہہت عام کي ہے ٭ د کا ہیا درف کیو یں ٭+ 


اقتقادا تک ناپسخ م ر گک قصب تک نا سنہ رگ ےا کا 
بپے ہے یں یں یقن یا ےک ج با نک ا عقوت 
کے بارے ہیں شک ہے یی نکی می تک کی درترد 
انا رتو ناء ب ایک مفامطہ ہے اورکا ملست تاور 
70 وک کو یہ یا تب چا ہے کیک رکا ملی ےکا 
در ضر سے رو ہے مرک ۔ ج باو یک نایا 
بی گیا توم ےم ل کے لتا ہہیت ڑا ہس 
بو“ کا ا یسے برک نامای تک باعث شر تب اور 
22 پل قکامیا ایوں اور اکا مہو کبیا نے سے تہ 
سر ی یت با را زط ارز شارت 
پا ےتروہ سے کب ےکر پر بت یں 
ا نظ سیرداددیِاغتادماں یا 0211 

طن رای مطح نہ ںوہ اپنےنیالات ےاختلا تاب 
اتاسلذاہیت پل ں و ۔ا تک نظںعرت 
او مامزا مکام مک بدرولت لن ہیں اشن سےتیں۔ ودای 
را سے ےاختلا تاران شخعیرت سے انتلاف ن سج2 
سوا اس اہم واقت حاصل وناے جب وددؤ وف 
تقر ق ٹیا رم نا یھ لیے ۔ 

ری فام کا مطلب رعنا مرکا خو یا ناک ےکر 
ا نے سا مض نما مو کرو وک اس سے انے ا اتل 
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انخلاف ا کے ا تنا پی تی رہ ےکا تناک فابکک ہے جا کے 
کے امک ما کاٹ ہیں ۔ مک تا ےک ود اور اور سے 
دال ہیی آم اتہاما تاتا نظا ےجب کرد بی دلج 
ایی را ےپ دتا سے ۔ یر وال می کی کموک ف ہی یک و اکرے 
سے وم تتقبل ہیں کک بالات تد کر ن کے ترام دروازے 
بکد دریتسے ہیں ۔بوں لرن مشت ای پڑنا اوردوتوں 
ایا رن گیسنتوں پل تو ں یازن رجا کے یں ءا 
نظا تآیک دوس ے سے خلتكا ہیں ہا یرتا 
کی کک ذظ ریات کے پاس فان پل ےجیک دو راخا مو 
تی کور ڑناہے ۔ 

(3) ااے سے بی ہیں ۶و ورک ر کی ارتا 
ہیں چ مآ رض ےکوی وف ت کے لے ا رک راچا 
ٹینیس میں وہ بتار ت جو نا ں کر ےت یس اس سے 
لاست انا زک ر جح صدافزا نک ناداہتےاگریصدہیشہ 
ردپ یکوکزنا ےت سے میں تود ا صا رئا درخ را عتادی یڑ 
ی موک اوروہ پیش E)‏ ں نول رےگا۔ اور 
ایک بادایہا پر ےے بع نرہ را کا احَصارادرزیادہ 
باجا ےکا ۔ 

ادرا ست انہا کک ریما ےکا رر ییک طز 
س کا با تقزر ےکی جاسے بغرا تحص ےل وم 
کس ےاختاا تد لے کارا رمن اک ورت 
می رکھا ج اکنا سے جب دید ری لآب کے سام ۓےہرں 
گی ۔ اکر وہ ام کے !یں سو مت 
اہ ےھ رپ رات دی ںگ۔ 

ری جو دا لے ابات 
سے ری احلا ا ستلص لؤّں پ ززا ےد ہبج سرت 


رب ے ح رکم بے وہ اباق غا وا نج بسک اے ہے 
یات ۃکعا خی با ےکی اددا سک اصلات ٣‏ ہرگ دہ ایق 
لا ےپ رقا ب ےکا ہبی ںی یکو یسن تما باپ 
ہا مال یی سے ہریات مان کالقامکرے ہ یت رحق ت مر 
ا سے مورف ہو لے تیت و ے رہے بے مک رڑے 
انرا کأےکا اطبا ےک اہازت یں عزو رت صرف ای 
یا تک کہ ایسا دی اس موق عکاانراز 6ے ج ی ا کی 
یی با تکو مانت ی کیا جا ےج پا یما ن ویر 
انظ ریا ت کو ض تک بے ہیں اس کے ا خلا را کے 
22 یمام ارات بل تی ں سک ےتراے 
ا پضے حال بوڈ د ہنا جات ارارک بیج نت یک نیک دن 
یکو ودامازہ ہو اتا تل ین اختیا رک 
بل بوت پ سے اہن بات مان یٹ بلک ےتوہ چیا رک بات 
صرون ا یراو ہہیا سے مال گا۔ 

ری) ي یں احا >کادبواھل ےلیگ 
دہ ما یا پ کسی بات سے اختلا نکرے ادرا سے تاپ 
گرا نے نود اک ےا ھا ما تک ماف راکیپ ےت وا س کے انرررق 
ادرقیار کاش ہوا حرا ی کک جا ےا ۔ اس س مغ لط ےکا بج 
اترام اورا نرات رات میں بایا جا ےے والاا ھا2 ہے ۔ یہ 
انان ہي اپ کاردا حرا مرا یئ اہ سے 
بازودا ےآ پک بات سے اتفاق رز پو مم سخفل | اه 
بی ےکا تہب سے تنک دیما یے اور انضیاق ریگ 
کا یاعمثبقاہے۔ 

(6) بہمخالط کرات جا تبہفاپا ےگمامر 
بارجن دیل دک صلاجبت س کرو مکزا ج 
ا کے یں ت ےک وسل بی دہ بہار ےمم جزبا ت کے 
کک اتا چم ریہ یتہک چک کے 
دی ہہ ےکہا ےق یا ستھا مایا ےآور 
اس ریا ںکیاجا ےکلہ ا سے خالا تک طٍگقل ارزہل 


ڈیا ۔ چا ہے ا کا ھی تی شیا بک ناوا اکل می 
ارز بنا ۔ بے رط انرا زنک رک الا ِب ےکے 
سے زوک ہی ےک ا کے لیل ہے ٭ ا تےاعتتا دات کے 
بارے یں ہے اتی وال رت ۰ا ےآ پ ے ادر زگو ںگک< 
باحر ےا ارات پر رن نکتلرکرجےجیگ 
رت نٹ ہا ےک یی ککببوں ہے دی ھکر صا ہا را 
کا جاے۔ 

ای بات یں کو مبائ تیادہ جا]گہ پیا ہے اہۓ 
بنا کے بد سے اخننقا دات ذ ہن | خلا کا مہب بختہیں۔ان 
کے ارات خلا کے ارات سے با اکل ممن دہ ےش ۔غلط تقار 
یما ا ےک رتوا لئے اور دلبل دب وا ےکی حو کی یکی 
جائے برعلا ا کی حوصلافزاع کھانا ہے ۔ یکنا ورت 
اک ا ما بتار ہے وا لے دال رر تق لک جزال* 
در دزی اورپ ہد تج ۔ 


دوسرامغالطہ: : 
ورس اط رو لا دارم ہیں 
LA‏ ہر ےی سپ سے عم رو رژ یتلم ےگا 
جائاّ یپ کہ ھم نے کے اھا بابرا و ےکا فیصلہ اس کے اعمال 
س ےکر می لا یک لاکن ال مک کیک ا لطاب 
کبیا کے اچھا ےھت یں کسی شی یلرک ہک من ہے 
وا ی چا ہلی کی تیت اچ کردا تت ہیں۔ ادد ماری نغریل 
ایسا کو کا سای رما ایک سے اھا ہا (e‏ 
یسیک دہ اتام مشالوں یں ہم بک ا کے اعلا ل کے 
تراز وی تو کن ہیں حشرم ریک دت اورکرداریزق یں 
متسو ا ا کی بز يارا ہے پا وج دک ان 
ےنظری ت کرو برا یر نے وا کے سے ہس کس یکی شخب ماود 
ا ا کے امال ہیک قت برا بعت یں ر 
.سش1 ایامنظریدصرف ای صدرت میں درست پو سکن 
حر و دی جا 


۱ 
4 


جزریووو1 


کامطلب؟ کو یق تآ دی جو لکرنے سے کرم بے 
اکم ردا میں کق لی مل سک ملی ںآراییہا ریہ ضز 
تیان ب رمال اسان ی اور ماوراۓ اضان انا پماری 
قدت ہیں نہیں ۔ ہد میں ا صخل وق ےھ لی تک ترتع یں 
اناما ہے ۔ چیں دبا تا سق بی تفل اور 
دد سے ناجائ کار ن اط عقر لک راچا سے حول 
ترا و اسف ایک وتر وکر 
ج لرن خم ی دہشت ماک بار یں بتلا راز 
پم امش نک د شت اتی کیااک ادر 
اس اکا ےس ہن یں کو رح ركیک اص بک ےکر راک 
کین ب جور امک نے ج اس نے ایی کی دج ابا 
بھی ےکر ہیما ر یکر در پر ہے٣‏ وریز دہ ایا مکنا ۔آپ 
سوال کت یکل یراک کاو ترس سے 
پا ا سک جات زو کیا چس کے Pou IES‏ 
ع زد اکا تا بل اع اہ مو ےل ہیں رک مج 
1۔ یکی اتنا نہیں موتا ییا وکر 
ےت وا کی دج یروک کہ دہ باس کنا تک یں اتا 7 
وکر رما اقرا مک رر نا اکا مل اا صان دہ 
پول کیا کا ےیک ریے جم الام دیاجاکتا 
بے بعک وہ اہلیت پک کنا ہو وہ ا رھ لک مہ وار 
عزو رس ےک یگل 1س ےکا سے کین ایی تم وارا کرت 
کا ہنا یریم اس مکار یا کردا کہ رسک کہ بی ںکم سوچ 
بے لوگوں سے ایی رم ردارازھ رک کی پاک ۔ 
ےہ اوراس ےہا مس مہات مج تھی ۔ اکر 
ید بی بوک رآ گلگا نل ےد ہ انا یا چاہاھا 
تراس ےت ھا دا ودرا یسا را گا سک ہے اس نے وال 
کا ایق ےی ایی مگ رفا یدیا ہو جیا ں تل گے 
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سے فا ےک ےٹڑےہوں ۔ یک نکر ےیل پک 
ا لے ہے کے بے وجو ورا وک یفن 
یا رکال ٹرے می کو کا پواسنگری یکا رر اڑا ےتھ 
وہ ہرک ت مکنا سوا کے پا ضآگ لگا ےکا با2اعرہ 
یک رق ےکی ل 7 5 

3 ۔ کا سے روڈ باق یی دہ اڈ پرجیں 
کی دا سس خی سادا اور 
طب وہر سے رز ہو“ رق انراز رک رجہ سے پگ رر جال 
بیمارہا ںحیبۃ ت ہیں و قق ی رعق رات ورو رکقلی ی“ 
شتمل ہی“ ہیں . ودار کی د بین یا بینفر نآ وی انی 
مس زیماری می متلا ہو کنا ے۔ 

اکن اد کاس رع سا د ےط رق ےەرج کات 
رکا یاک ابیت کا نیما پد پا یں ا کے 
اک مال پو یں ناپ س1 ۔ سیک ایا جے 


تس (ررو) 
(اردو) نات 
(اردو) نات 


- جدیرر خ+اۓعان 
|3 چدیرر ما ادوے 
(r 88۳ TIS -4 |‏ صفات 
نز کم ای ویو یل ی کاڈ (اردو) مات 


.اما نسواں واطفا لگانڈ (اردو) سات 


دوس ےو سی 


٥ہ‏ تبت 
٥ .‏ تبت 
10- ٭ ê Ta‏ .ےجو دی ات 


Tm 7‏ ہا 
ملنے کا پته: اسلامی ساهیته پرکاشن 


8 بے مد 


ا کےما باپ ا ری کک اجات ہیں ےر 

شف می ں ا رک راگ کا کا ے ZE‏ پاس 

عیاری اورم رگن بل اخراص پر بی اس کر نکیل طور پر 

غلطخبالات ژں ”ا کا یج الہ 

الت سی حسمبت 

یاب چو وہ چا سے ا ےئوا 

rs چ‎ 

د ۔ گی اگ لگانے سا کالب ا۶گ 

سب ال ڑل ےکا ےکر رکا 

ی دوک ہے ا سے درس کب تر وو لے 

پر لے ؟ بقنا دہ انی پبللا ادہینان‌ے۔ 
واو کی اشا تہ کت ماقت * لاعلی او رق 

ا یرجھ سے کے رش لیک سط ورات بیارکی 

بتر ہام تق بی ت کے مک کش کر ہے 

اورا کا قل پرا حصا 7 


۹. فؾخلا شی رخ شتولی ار 
ضیف لکشور کے خا 
2. کلا گی برق و ختاطیبیت وا یکا 
رمل کی مکی میں 
و شر 
۾ كق سير سو رص ن فی د 
5 گرا ںخر(مشم) حرم امم ا 
6 گرو ہش ( حم  )‏ کح رایس ۔اے۔ رمان 
7 ریرش( صح( حرم جو ماما ہا 
8. روچو ری گورکے بر شاداورا ٤ی‏ ءکپتار ارام یں د۵٣‏ 
07 او یت نظام ڈب لیوا مورلین ژر جال کر ۰ fe‏ 
مفلہعد وحتا نکاع ربق زراعت مم فان صبیب جال مجر ۳۴۵۰ 
٦ر‏ تن توم کسستتا 


اورا 


رخف یکا نام سنت یپ رفا ودا م جک جا اما ےکس کے 
غ پمیشہ ےب جنگ ری سے ۔آ گیا شا ن کاب ار 
الام کہ 4 ۔ 60 ار رد ےھر ےکن سے۔ اک 
پب فا اک بف ہے یک پیر زین میا کار ےنیاد ایک 
سالیڈیں تیا ب نم پا ۔ اد ری ککلوزخمفان ہا م لکرۓے 
ا بی ریا 760,006 زشغا نے پیر انیا بے 
ای یھ ورک اریہ ی کے لی ک نیس سے اچوی را 
اید اکا یمد فاس ےک رکاش میرے 07 7 پچ رال زز 
بد تا ھا ہنا ۔اصل بات یہ ےک را کی معوص بات نفد 
ٹس ین ہیں ظا کک شعاد رھ ے بی ' اخ دب تکا بی 
لے ۔ رک وی ےکم انان اس سےزرما تق یم سے راقت 
ہے چنا تحت ملاسلا مک غار جد بہ تک ت بر 
ب ی لتو کے سا عم اوی تد سے مشر رونا 
مکراورط کے باواآدم ستزاط ا درد و سے بنا منا بے 
بر بای رار کر وہک ی٤‏ ۵ع سے ما م سکیا سے۔ 
برا ےتا ری واقدات سے پت ہلا ےل لوان اکان لن 
تھیڑیں اور رقص وسر ووک فلو ل ں ق رس ب یمور اسن ل 
تراما ا ۔ اک ط ر روا کے مو ںی کی ای نع ل بایا 
ا اک اوتردار نک ریۓےگ۷٤ا‏ وہ سے بی ای رخل 
غلیات ہی روقش ور عع زر ی پیل سے ہی رہ ے ۔ 
بن ددا ھا پاٹ بی تقبو ۓے۔ 

کےا ق میں نک کا تبان س مقا م 
| الیض یا رکا ایک رورا نکس رورت ) جھا یرن دک رال 
۱ سل زکزان — ) SATI\vuS‏ فدمعی) 
ےنا پاش کا ڑا پا نیال کے 


جوری 1999 


راش مین 
OE‏ * نج دی 


ب موکرد تھا زا تح کا نا مت کے نا سک و سر سپڑا۔ 
کک دی تفاقی ہے سے مانا جانا ےکن رح ضر کا 
ودا 7ک 9نا میس خریلد لک دریب ہاچ یھچا ادر وں 
ناخ کاش ت روع بن ۔کنییں اک اد ٥معقام‏ 
الاجا لے ۔ دنبای ٦ع‏ کک سب ے نیاد ہکا شت 
1جی‌اتضصما دض ہے .تا جن دنا 
کا 90 - 0ھ زنک مروت پرریکایے ۔ ا 
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کے علادہ زوش“ اکونا“ مرش من کی مین رور 

کہا دیما ذنایے ۔ ہن وتات یں بیشیریش سب 
سے فبادہ کیا جات ے۔ س کے فلاو کیا | در (تراکمنڑ 
ںاد پال پچ کا ش تک جات ے ۔ 


امام زخان »کسر 

(Crocus sakivus) + U 
\RIDACEAE : غاتران‎ 
SAFFRON : شام‎ 

ٹور ہے 

رام : زکذانخناه حرق 9 بہقات 
خارمام :حزان مکرکیرا سس“ مان کم 
الام : جم مز 


زذ نارود کنر ر ے 1۰۷0۱-۵٥۵‏ یڑک 
ادا وا ے تفم پسیدا مب ناسے ۔ ا کے بے 40- 20 
نی باک صز وت مون ے ورای چن من کا ېړن 
یجس میں پٹ کاپ افد کے اور نرا ب ہہیا کے ۔ ا کا دا 
دن ماپ با ہک انز نا ے ادرا ہا یں اس ےت ررم 
بنا ناقرا یڑ و بات بوتا ہے ۔ ےگ ہے 
پت بی او رہ پیا رک بان کول ہو سے ۔ا کک کر 
e۷ |‏ کت یں لور مقط ی ۔ تین مر ھزتاہے 
ھول کل ودرک کے۱ تیر سے تیا نک مانن ہے یں۔ 
| زم کتاری بات ادرا یہی سے بی تروت رجا سے ار 
ا زک کد ٥نم‏ ر ویار لیا جانا سے ۔ 
یی ٥و‏ ۔ سض میک درک پررقطا کے اند دای کم 
کہ 10 ۔ کی می کیان یں ماڑ ا جانا ے ۔پہرے 


کبک رداک تی دراو ری پھر نعل شرورت رہ ے 
پیا اد رتو کے لے مف ہک ار رت یں یکول 8- 7ر 
بے ہد تے میں .یولد نک وتو ران میں شرفا ئ کے سا ع بضر 
رد وگ سای )کو مخ ےآ کک لیا 
جانا سے سیر دو کرآیک دجا کل ہیں تق ینرک ۱بج 
لیے ہم یں ۔ ہی ایل ورلن ہے۔ 
كىمیائیتجزیه: ‏ , ر 

ر عفان ںیک لطبت روت بڈناس ےس می کین 
(دء× ع دع ی) Crentgne nene gy?‏ 
اورایٹرہ ہ +ویي ہو سے میں ام ہی ودک 
کگلائیکدسائیٹ کت ہیں ۔ زنک کے لے وروا ر اواس کو 


22 000 ) 
کا کے ما فو توت زعغز ناج زیکرنے کے ے 
در دل ویار رپا ؛ 
یدک مقار 

مک کے لتر ہیں نعل ۱ 


8 سے اده پر 


مر ی .کر سے میا ددم ر 


دا رال ےک مقرار 

5 درج عارت پر . 

زیی مت ہر4 سے نمیا دہ یں 
پا ری لیے لاجد بز ی ےک 
7س 2 ےکم ہوں 
مول درم ےط ر 5 7 ےلیادہ ڈہوں 
در ریا یار بر 1 سے یا دہ ڈہرں 


گل کور ڑرییں“ (GLycos ص5٥۵۹ N)‏ اور | 


کو یکول ہو ہے ہیں یروکد 8 
کت ہیی ۔ ام طور سے مزر رچ نیل نی عفر کا امم جز 
ي پا بز 6ڑ 13.10 بش رزراری 


جج مو Non‏ ل ر 5-63 اورضترای 
فا +مصسسں Ee‏ وڈ نامر تن سے عا رکال چرشاند 
J CXTRRT)‏ 43.64 > فام رظ j‏ 4.43 اوذ رال 
ب 2(7 ۔ و ہیں یرش او راقو ر کان متقداری اورورتا 
قبل مار ات جاتےیں۔ 
مزاج: 
زکزان رورے درج آرم اد ر بی یں 
خد پرتاے۔ 
انعال ومواقع استعمال : 

عفرت جا ( جلا ادرک ککرنے والی )تل رورمو کر 

تل کرےوالم؛ دانع تعس ر ہرار رورکرۓوالام٠‏ مقری 
خلب اورب ٥ا‏ فوا ل :لتا ے ۔فرعت تا ے گر مورد 

أننوں اورگر دو ںکوقوت دبا سے ۔کلل اورام پ کیک 
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. Stories of the World Bouk-! 


. Stories of the World Book-11 


سے امو میں مناسب ادویہ کے پرا ا ستعال ہت 

اہ پوس ےک ویر ےم دادطیاقت وا خوں ہی 
کرت سے ستعال بوا سے رتو الق | و حرش رک 
تو ےا تج نف دخ شید کا باکک پو ےک و ہے 
تلت ال رچ رک ےکیھا ترں | وش ہایوں میں اکا ا سال 
ڑا سے ۔ پک ےتباکواورزددہ دیرو یی شف ا نکی بہت 
کرت مل E E‏ ا 
کے یی ں لات میں ۔ روش کل یا رش نہ تنم 
ہے بر لان سے رکا اٹآ نے ۔ 
مشہورمرکبات: 

دواوا گم ۰ دواو ا می محټزل سادہ وا دار | 
مطرح یا تر ل ساد و وجرابردار : رن ربیرالورد وکرو ۔ 

خرراک: 1-2 


3. Isla 
5 The Scholar's Etiquette ١٦۷ 


7. Stories of the World Bvohk ۔١‎ 


Markazi 0 5 ۱ 


Mfd. by : MACHINOO TECH 


دوا دوا 


کی شا کیا ب کہا ہے ےه 
جج تصنو لو ےکر گا دیا تد نے 
دی راع ےک ر رشن ہو 

کاہہ ردان تتقرییبۓ کی کی مرش کا 

شکار ےد مارا ریخا عام پر اہی اڑا 
ہیں اياجا ہے شاقبعض' دردسراور ماع ےی 
ےا غ دگ وکرو ۔ ہہت سا دی بماریاںھ ایی پیش 
انا تک پو ھاس و دہ ےلت ب ےک کچھ ےد مک 
اکر نت جیا ہے شال ےطوررزباظسصو۔عدن 
ادربل ڈیر ویرد اڑا وگرں سے برک ےم ایا ہیل 
بست سارک ہہماری شلا رک (GALSLADDER send‏ 
تامالع ٹیا ہ٠‏ رنڈ ی اقح 
TIS)‏ ۱۰۱ط۸د۸۶می) بح ےا مرا نارف ہا ی مال بیط 
کا تھے عام دک مق اع ہیں ۔ ا بەرال پیماں بنا 
ےک وہک ا بات کت سے باعث نمت مر یتیل 
بیشتڑاشال ان بیماریوں سے کف ظا رق کت ۔ ا لئ 
دجومات وکن دا لآ ضا تک غا زیا د یکر 
یں یں ق رر طو را کایا ماتا اء ملاو فک وہا ات 
ہے جیا سے فام تھی *نضان آل دک سے پاک پوق 
یں ۔ ان ںوسب سے زیا د۵ اہی تکی امل کی وہ 
رنما نکی کش تی ل لی اع ر مھا“ پرا خر ریاود 
ہل ق یکر ورش ارتا مھ یلد محن تک ےکا کا 
کنا کک مقام پرہا ےک ی ےپیر درج دینادوزو 

غادات میں مار کے ۔ 

؟ کے باععت بہت سا دک ایی سونام 

بی ںکہانسا ن کا فد تما لر ےآرامطلب 


:- 
عبدالود ودانصاری 
دو ری 


زا جار سے ۔ببرآرا بی انیس کت سے دو ر رح 
کے ےی اضا‌طت ےل با رلوں ینا 
بناجا د با سے ۔ یتم با اکم برک ہرد وا سے 
نے کے RIDER‏ نہ 
ایی دوائو لک جاب درڑٹلے ۔ یرد ایال ا 
می کر مئل سےتجات دلا ےم کا میا با بت فور 
مس سر errgeTs)‏ عدرک) 
کارا سط بی قک ہی کے زان پو ےک ہیں 
لگ اذا ا ہیں متلا ررتلبے۔گرۓ ا مطزعل 
چدعام دواو ںکاجاتزہ لیاجاےے۔ 
یہ با تقو رصاض تلم انتا ےل دوسری 
ب مرف کنا 
کرناشر ومک ہے۔ یت ا ددیافش*ایجادات اور 
اہم اکان تی فاطرخوا٥اضاقہمزناچلاجارمے۔‏ 
تلف ہار کی بیص ان کے مر رصلاج ادر 
چا کے اق ام میں م زیداہذانے ہے یل جارےیں۔ 
Ej‏ نو Fora‏ 
ا کا قلاع رر دےے ۔مزیدہال ہبہ ٭ ہدارا 
خا یع ا ناتء سل و رق بجی لی“ ترنے' سام 
(menın aT ıs)‏ تل ( 5ا ہی اور 
سرزاک (ہ ۷ دیرو ارا ےکا میا ب فلات 
میٹ یل ساس نے دریا ق تک لے ہں۔ عدورں 
پړواضیل ( ٣٦‏ ۶) ک ہیارک وچ ہے بہت 
سار مض روایاں لا بین سیلیںن (een Cun)‏ 
یمالین عم ہی ڑا سائیکلیں 
ردب ہب مھ ہے کوروباؤ سن چدیب GEHLoRoMmy‏ 


اورا )سن دہ ٥٠‏ موہ گدئکارآردوایاں 
کی ویرد کیہ 
,جرال بی ددائی کا ایی تک ھا ل یں دال ہے 
ےتنب اود لگا رسنال ےا به زقا تگی 
انان پر ٹا لے ں شال کے طوری صدتا دوائیں 
(ءھ ۸ء ںای بے اور یرل نەیەم) 
سلفا دان Diazıne)‏ ٥٠ع)‏ اورد ری 
رامش دوائیں شا کلرر وا سییں» پیٹ اورشاۓ 
اندرو ف اقراع خر کاب عست ہی ب کی ہیں ۔ب دوا 
نان کے کے اتد رت ض کے عم ل کسی متا شر 


کرس ہیں جم کے با ع ث تو نکی لعن ایی ےا 
ANAEMIA)‏ کا نپ کےا سے ۔ 
ا کا یکل مرا یی ررم 
ادر ایی سیلی کا ستحما لماک صلا کے بف ایک 
عام انات کی ج سکرزد بھی ان دو کت مرا 


سے وا ققیت سے بلا مھ کر ہے ۔ ان دوا وکا 
استھال ٹن ےک نگ چیک سرد زکام اوردگر 
دیس سے بر ڑا امن ا رای میس عام سے ۔ ایر پک 
مارب وک اکہ یہ وداش ال بیماریو ں کے لے پا تکل 
سود یں بی نی بک یہ دوا سآ ت یں مرو دز 
بعییی نع خن ام کو بنا نے واکی بیکش کو پلا ککروتق 
ہے اضا کا ظا پا صف ری رع تار جانا 
مزیدیباں گی دوش اداس ب مقار صر دراڈنگ 
چو ںںکھلا جایش ق یبا نکی ضط یت و ونما یں ما تق ہا۔ 
کل ٹورف کشر ےک نے دافات زبیتهق 
معرداورًخزللزابیت دورکرۓ وا ی دواآؤںن 
| 3۱۸3 کا تحال عام ہے ۔ اس طرع کی 
٠‏ دوش ج م می فا سض کیک لاک3 ےم سےا 


muscLeg)‏ کو رہ وا تے ژر اوروڈامن۔ڑی م 
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8ھ 
می کیا اپ سے ۔ بج رکے ونیم میں یش مک قار 
کٹ جال سے اوراس سے خا کی ہجو ںی سرگھایا 
کیٹ ۹ .۱ )کبیا دک ہیا نے .نام 
ANTACIDS‏ کااستمال شیرتزابیت (HYe-‏ 

ER ACIDITY‏ س نا ع تو صزور یکن جڑ کے 
بع یڈ رچ لاکہ اس دو کے میت امات بترت نی 
ارات زہارہ یں۔ 

00 + پا کے 
ل ےس نکی وال کا بلا یک ست لہ 02 
دوا رز صف ےڈاىق رہ ۸5٥۸۸۱‏ یں اماز 
کرریں می کردا 1 اوردگرا عصال با ریو ںکر/ جم 
رے دی ا ۔ 

ان ہم تور و نگ ولیو ںیا سستتعال بخ ر ای 
ملاح ومو سے وا من کے8 8 اور 
ا ات (ReRVouS @ReۃK 55) ga‏ 
سی ہما رباں وجرد می ؟ ی ہیں ۔ بی بل ام کی 
نت رتال سے خد نک د ہا کی بڑ ھ جا ےجس 
سے ولک بھانیاں“ در گر (یا ٢٦٠٦-ہ٥٤٥)‏ اور 
ددسرے ا حصالی ام راع ہیام سک ہں۔ 

تی عا دوا س اگرزیا ده مقیارادرزیادہ 
ور ا سی مار vee‏ کی | 
ب اور کت ادرا لكاڑی ١د‏ ۸۵ جیا کاک 
رن یی یا پو کے ۔ائ سک وج ی س ےکر کر 
غ اکا جد بر پو بدن ماڑہ یات سس کل سک لے 
٣۸ BOLIsm)‏ اورقا ر ےکر ہے (ExXCRET ON)‏ 
می نہایت ہی انرک داد ادتبا لاگ میں فت رآ نے 
سے زوا کا می لا زی سے ۔ 
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ڑا کین او یراس Jy‏ ہہت عمعم-) 
می رواش باد مقار تعرا لک جا می را اس سے 
ښگریغلوی ترو رې٥ (he ۸۳۵ -CELLULAg‏ 
می خط راک ہما دک بدا میں سے پت 
E)‏ ا کی رطوبت تانر ہی اود اشا ت برقا یں 
بتلا پو کنا سے ۔ 

کا رو نروب (COR TIsone GRour)‏ 
ک دواس خف زنک کے لے نبایت تع بت ڈرکین 
ا زعم درا رہ تال ےتوج مہ 
میں )زی لبطیس » بل ژر 2 
اور د وسر ے اعضاہ سے ترارح خن یی بیماریں 
کل کے ندال دڈمنوں سے دورا نآگرعاطر 

حدرت لایس ( د٥‏ سے مر ہی ںو یک بین 
(cot ene NE)‏ روا leyl‏ (۸٥عہءعدیے‏ 
UREN gl‏ یا 
دو اکا تھ لکرس ے تورم ہیں کے ضا کت وچا ےک 
خ پناس ۔ یاد رک قرس میں میشاب رک گرد بوا ی 
کے باع ٹہ وو لال وروک رو می سوم با 
رٹ ع پ×+اابے: پا2 کا انکڑ ھا سرح جاہے۔ 
َج یدبا خو نکی ود یما ری ےج ہیں سن ر غل ےکی 
٠‏ اقام پاتماریرئزىقرل ١ضاز‏ پر+اناے ۔ کصطرح 
| ایک ھا ل رکررت نو یا بطی س کےعلاج ہیں - “TOLBU‏ 


(HYP. Tens 


Amine TOLT ERIN 


6٤ج‏ ہم اور 

ا کااس ھا لکرے یام ری کےعلا کے :ہہ 

اور € PHENOBARSIT ON‏ رتمالرےیا 
جو ںی سو _ ری ہی جعی) کے لے 
PHENYL BuTAzZone‏ گی روا ےتا کار 


(EHLoRO PRO PAMIDE) 


۴ کا کا ا ے‎ r2 
سب سے خط ےک بات ہے کل کے اتل‎ 

رر ر ں کے دوران؟ ارما کر تکورق کی نون ارون 
پا رع OESTROGEN HOR Mone)‏ کیچ یسا را 
کا رتنیا کر ہی تاس سے امس قورت میں ری ا یکا 
طویسبائے۔ ےے ے 

لزا م ونت و کر انز دوا انا ایاڑا 
میتی ری پر تک اکا مک ہیں رسا کے پیا ا پارو ںکر 
کم دی تق ںہن میں انا ن مسل بتلا تھا۔ اب 
سوال ہیا یہ متاس کہ اضا کیاکیے انکے اتعال 
کے یھی سا رجہ ۔ ان سے چک درت ہرک 
اتا تلطع من تک + ور زخ کا ادى “دیز 
اضیاء سے کن سر برک سزیوں اورکھلر کا زاره 
اتی ل٢ی‏ الع مہا ء ایگرک ورن اد رہل قرف 
کعايذی یں دہاش وی وکاعا دی بن ہا کے (ly.‏ 
تقر بات یہ سی ک اکم با ور داعتیا کے“ ہبارکا1 زی 
جا ےےتو یا فو تماد علا ع بحن ڈو نت ی۲ ابررویرک | 
او وتا نکر ر دی یا نوف نر ایارک 
اک ڑکا علا خکریں۔ لی جریم اریں ی ا سے ایرائی اور 
اس ادا کی دی ڈگ یاں رکعت والے ڈاکڑوں کر ایلو 
نی کک تل تس دی جا ای ارک ا ایتک 
دراوٴں ےےل طورم وا قت جس پر ے خی قاط 
دوائ ںا تھا ل کر یت ہیں او رآ پوت یکا | 


مض مرح ایا دں جو ں وای 
جمھوں ہوکش میں امن سک کے سول انننٹ 


2 وای‎ 
12621 
e 


چا وچ لے سے قاری ر ہن س ےنب کیا با ےیل 
کے تر بافتۃ دور نع ہیں بیھا رک ہے اود ا کاش رایے 
ارگ چد سے بی چو زنک دو دوپ کی ۲ جل ہوں 
ادر کاو ٹک طف مال ہوں ۔ایے لوک ںنکوزنرگ ہے قمر 
معلوم ارفا ہے ااروہ پ ردق ت کیٹ او رکز بر کا 
7 17 0 کک کت 
مضیات دا نو ںکاخچالی کرس روم م یک رر ہو 
دہ عم ذظ زا تکا راس ہے رن کل وگ یں یر 
اصاس دوز پروز هتا جارہا ہے چناپ دہ سو نے و ںکہ 
جب ا نک ایخ تن رگ حفر ی ترون درسو ں کے سا تج 
پد وار رو یں اختیا رک ۔ وھا غلاق قر رو ںکر کے 
ےی بازیت ڈی ‏ ہم فیا راڈ او نان س بے 
ےم رتودہ دوری ںانہیا ہو سے وا کے شید اصاس 
کد الک ھک رک روہ پو ےہ ادر کرش بجذ با 
دکھاوں ےکی یکر مارک کرشم ںےہ گام مزال 
نکالبف او ردغو نکر دور رگ ےکی ےاشنا ris‏ 
کی رجبہم ا طرع اذا ذا تکے سن کے طوررخرکر 
لاوزال یا سے دد رک لی ی ا ورا اق مکا وو 
٦‏ دبا را نات ماف مادک غادت بت لے 2 یرد م زنر 
ما دی یش زم مصاب ایریا نیو یی نس رک لوا 
تج کر تے ۔ ام اطع ہم اس ال بھی یس ربت ےکس نشی 
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سردم کہ یذ بات سے تال نے * اح اس ک گی 'اور 


خط ات کے بمو سے لکا رہ کیا جاک اور تم ا بت 
ےلو رخ یک رحسو س بھی نہیں سک ۔ زک لے انان زندگ 
کات اد رسایوں سے کارت با رک ےفحت 
صو ہیں وسک کی رک ربن ر سے سام ہیلح صر 
اسب چنا پچ ہم سردم ری کو کر اتارک اورک مت اور 
اض و کوت کے ن کے دربامیں جات ترک یلاگ 
لال یاے۔ ١‏ 

بی ٹوش یک یئ ہچ وش را سق رط نکی یٹس ق رر 
داعا دی سے ۔ ہیں لے قد پرصر زنر ھاو ق ہر نے 
کے سا دہ رٹ ںو سے مز ورت مرف تے 
ہکم نمی ںتوز نرہ پو ےکی خوشھا نا تمہ مگ کے راز 
کے ساسا غ ہما ریخ وشیا ا بر ری بي . ر 
پیا ا بے مین ل روان سے نر نرگ کی بتیاد کوس 
یع قآ زا دفٰعا میں ساس لیے “لدت مت ں “رسا س 
ال یکو ورہن ہے لطت ےکر مم کر ہیں۔ بببکہ 
ب چول بھی بای ہن ک ےق ا فن اوہ ہل سرک 
وور اتیل زورک ب 

کی ی فررنی کے نیا ت دال دل کا ہیس 
(2 > 5 ب کاب ' ۱م کت ہیل خی اور | 
اراؤدرنک لک هعرج رک 
عوالوںکی برا ٹ ہا کل مرا مخ کے ہے ےج س کا جمما ن | 
ظا رم کون او ری ےکا مہا سے او کے | 
ول ودما بک درک دبا تسد ے ۔رس اخ کےا 
اقیال' بتو“ عصلات ورس ت ہا تمل پور یکا او رن رت ۱ 
چارک سے انا وق ت پ ھنم دہ سےا رض ی مل ل ں کر | 
کوٹ ہے کاک بک[ یں لفط ہیں اا 
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طرف دا خن ب کنا ےم ہیی فی یج رش بدں سے لطت اندوز 
ما چیک ادا سس یں تر شڈ 
فط تک طن سے ملنے وا مل اور رووا خشوں ‏ رحن 
د وسرو ں کے بے پا بن دک عا تی فا پا ۔ جبی زز دا 
مایا زنظام کے طرق سکام سک ربا نام ایعمالرت 
میں دہ زاوی ' یی اف کون ے یع من میں1 شنا جس مار 
وا بصا نکزوری“ ہی کن اد جار کے باعث انل 
کروی لمکا ہین ب تی شی سے اشنا دہتا 2 
ائ کنا ب لھا ہا تالا مق رہہ ونل ےک ہاور ) 
ازاد کا را اور فکادرواز وی کے اند دا خاش 
را مکوتناے ١‏ و ری رکا تک یک رصاق کین ںے 
اریت اندرا سیت پیا کے بین اتک زو 
امت بک لا رک مزیرت پر 
ان اندر نک کی پوپ تک دہ ےیل روزا ایک شلا ر 
رنگ پرورادد رار ادرا سے انف رز رہ ناک 
اکر زد و زک سے پا کل بک ا رن کی لن 
کیا تک کہ پان د ہہ راکریں ۔ بیع مکرن کوخ کرک 
ب س کا سر ریگ ہا کا سرن راگ وور سے 
4 کس شاملا ہے ا دم باو ں ریگ ز ہر ہے ےآپ 
کے ہیں زگ کے از اعا درا لک پیا تم اضا نہ ہگا۔ 
ا کما ےک لے ررکروک چ زو ںوی و یر ال 
یں نتر ےک کا ےن یں بک اہی 
موررت 
بن ضس ای روود تک ینا یراس با کاشمارہ 


سے 7 ےتور یکر پس ٹکیا جار ہے۔ 
ادارہ ا کے لے موزرت ۶را ٥‏ ہے۔ 


یھی ںک یکس ق رد دبا ے سے بد ٹک ا ہے تب آہنہ 


با مھ میں ی کا کو ضصو رت رک“ اس کی بنا درف ارام کے 
اادج ڑم ےک خو رما لور ری ۔ اہ ٦ک‏ ولاچ ھی اس کے 

مسا موں رو رھ خے رائو ںکا بخررمٹاب 6ری یم 
کہا دواع ی نکتھوں سے پرا ا ھا دنا سے ۔ا کے و کا 
اراز کر ادرا کے در زار تک وو ںی بات ب/ 


گر اکا بے ےب آرا زی ا پوت ے ا سے 
کک یدازا کل یی ی لے بی ىقصا بات 
بپھ ع ھال مات قت یداہ ئن ے۔ بال خرا کار 
اورکروا اپ ضا ابی لوڈ ھا ےکا ۔ ا ا فدرگو ر سے 
ابر کے بی سگ ےک کداے 7 یس ہیر 
ایھاخاصاپال ہے | ورو ںآ پے ما نے رد 
ریا ستیٹمل شرو الور گے اس سے سس ےا لارو 
گھا ےکا رسامزہ شاب ر گیآیا پر۔ا حطر دم 
کی نے سم بھی ب یگ لک اک السا بی مزد اض کیا جا 


ہے ری کا ےکا مر دولا ورکھانا ندنک می ۲ 
ہا 


آپ پیاا عت ڈ اھ بب ردطت حا بنا 
کین ا کے لے اتان رس دم ری کے دبا تگال 
با کنا گیا رو مو یک می وچ اسان نکی پو سے 
اوررشان زن رگ س ی رتوا موا یا دج ۓ وال یکا ہت 
سے نر نمی متا رک ہی اما نے اد کس می 
یدارا سو سرد مور اکر دج ے مس دمر یکا زیادہ | 
شک رت قافن تعیب ادری کچےے رفورل بہت ای 


+ ےر ہے تو ار 
اور نک خلت بنا ےی“ اطع ےا تک 0ب 
خلت ازم کک سے a‏ 7 


کے جک ر2 مو عق در سخ 
7 ان الف رعی تک ےتھلکوںوا لیا نک تھے 
(یذ‌رتاً زرا لمت ہے یں ۔ یکو سیک 
گی نوی ت ےطان جکبلناچجاے ۔ 

٭ بای کمک وایہ یلو ل رکیل سے بل بالا کے 


نی نال دی اوھ یک ماف مدا ر سے د٠‏ ادرا 
کے بعد پالم سےا لک را یھباک ےتا ےتک 
سا کے ساد نارے مکل کے ر 
+ پل اسیا د پو سے بانا پوت ام کا نظ 
یس ےرایس پا میں دھمونا پرا اس پا ف یں وول ی اں 
واک رال دیا درتو ڑی در کیک علو ںکراس پانس 
پھر دی ا کے ہو راکفیں تھا ل رخ کک کے رب 
ہیں ہآ بے کیل نترجل ری خراب ہُو ںکے؛ زج لدی 
حل وبا کے ris‏ درک ر ےک۔ 
# یا یراک رکا جاک رای 
ب تاب پرا ےکا ا نر تزا سے اس رغلے سے بک کے 
کا و لک میلو ری ارال 4سط 
کے کیاد یک ہو چھانکیں رتاش سے ہیں ٹیک 
دھالوں دوتی ھار ںے لے ان ہوگا لمر ں صرت انا 
| ےت کا یکنا 
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4 الک ی زو کر د صوں ںک کے رکعنا زنر اس کے لے 
دو ں کے پر ے کیل کے حعتژں ب رکقرڑا تق ڈیو ارس 
لن دی ۔ اط ا پکسے روز ں کیل کت سیارڑۓ 
سے رر یلع فرظا ری گے ۔ 
4 سببوں رآ زیادد دہ ملعتا چا ےہ ں زمر نک 
با ت کا خیا ل رصب ںک اتی ں عل یرہ لی دہ رئیریک 
درسرے یب س ےہر ڑک ر ہرکھیں۔ اس عاد کے 
ب اکن ےتا م می بیع ادرصا ف رم گے۔ 
٭ سر انتمل ٦ے‏ وا یر ںار جریں 
کے پلاے سے بی کے ان یں تلف کار ں ہے 
تھی ےکٹ نا دی ۔ اس ت بی ب رکا یاک 
ےفحت ری گے۔ 
7 یل او رکٹ و سے یہ کور و ورین پا 
ازم دست ٹگکرکھار بن ریاجاۓتزمی بک 
پھ گی ں نہ رہ نک اوکیسسبباہ ہے س ےکی رد ی کور 
ہیںگی۔ 
+ اس یہو لل وزیا دہ دتو ںکے ا فو ناکرا ڑے تو 
لے پیش سم رںںلرسا نر ےکیٹ یں دبا دعب“ | 
با یھکد کے برا د ے می د بال ررکم دیں ۔ اطع آپ ا 
سرا ارا )کا مک ہو کے با تو یک تھی یں 
گے اورا ںوت ارازگ سیت 
ےر 
+ رک با کے ےکک کیہ اور ا زی ترضں | 
قل سو تا ووت ےون ھی پا ر | 
مز ورت کے لیل نک ھا ےکی“ کی لیا ر نک کے و سے | 
کیل نک رک ہو ےیل نک راہ رک دیی۔ | 
سر ےکی یلبم اوڈیٹھے وھا سر کے اورلفی+نگیا۔ 
+ سکیل ںار یج مرک سے ہہ ےکی کی ےت سے | 
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و کا نو رک فا ےی ککیھیں۔ اس رج کی 
کی کمن ہا ولیت ڈوک ہیں اورا نک ا زگئی بقار 
2 
+ میلو ں کراس توک م ہیں جب د ہے 
پل پوں اہ فر ہے ڑا ےسیک کیک وکر 
میاو ات یبا یگ مطلب بتوںکیلا 
دی ےناب وکیا ہے ۔ بلا سے مز یر ھا جانا ہے 
اورنیادہ کردا رک یی ہا سے۔ 
+ باری کت کید الال مد ےم ملک وا یگل سرزیاددرص 
رانا یش رر مکل وا ے یاو ںک رخ یی کنل ای 
ہیں مر یں وا لے کھلوں سے زیا دہ رس پڑتاےے۔زوٹ 
ادس لک رار کے دق تآیک بات کاخیال میں ایل 
کاک ہت می ات ہنا با کے و 
| در بارس سے چان س .بای تیھک وا کی کچل اہر ے 
| .کرس | و رز اق ددارل معابلات یں | بی ےل بر تاکے 
إ | ابت پپدمے میں اددخانقرہ کی ۔ 
| ٭ بای تکل وا ےکھلر ں کے یکو ناوات رنا الب خاصا 
ددا ستل تا سے کاو ںک یڈ اسان سے چھیلا ہیا 
اناد مکنا سے کین باریک یا ت کیک وا لے لور ار میناز 
| منکلوے ۔ ا شک یا ا سان بنانا رای بت 
بچھلکوں وا پھر ل رتیل سک ہرس دبا با 
| دس مض ٹے ہے ڈال یں ۔ ا کے بح ہج بآپ ا ےتا دوکوں 
کوچسلی ںک توا نلم لاک سا نتر رھک لگے۔ 
.۰ یھو ںیت بای کے دولا یھی نہ بار نکا یال کنا مرو 
١‏ | کہا نل ات پوں ادرا نکے درخ اط نے ں 
٠‏ کے سد دا پاٹ ھھے باریک ہد نے اہ ۔ایسارںیں يف 
بستنافیادہ رکا وہر دزالا زی امہے۔ 


4 لیھک کت نے سے می اکھد دک کے بم پان 
4 سے سے جد 


یں ڈال دیاھا کے تراس جہدں کے رک مرق را ر ڑم جا تےگی۔ 
اوررس زیاد ہس ےکا ام پا میں ڈا لک رکا لن سیون کا 
رکآرزیادہ فطگا ہی کا مرکو رابکی ییک تی تغاما 
سان ہج گا اوا د اور اتی کول 3ق ټی ل 
٭ ارآ بکرم بافی یس جرد کوٹ ل گم کنا ھا ا ضرا 
مبقگیاستما لکیا جانا ے۔ یں نکر( 
برا ھےضائں ھا اورک سے ماب یں دے 
لیں۔ ارح کی وی فار ےم صل ری ےٹک انا 
میں کیو رل کردا لکوت ۔ 
4 ا بکرم موق لی مرف جنر ولک 
اکتع ل کر ےک م زوت ر ڑھا کے را اپ جو رںکوسارا 
کا ےکردنا نغ نکر E OEE TE‏ 
سا مورا نک کے اس را سے مزورتےے رطان رکال 
لی .یراس راخ وا ی ر ں لر وای ںی میں رکروں۔ 
اکا مات ہے بو بن ہوا ےکا اورکوں ضا 
ہے سے اکل کط ونا ریک کو ودرا خض٣‏ رس 
لی ںک ر تع لک ےی ترا سے اکل ہے خانم پا 


پن رسا ن سم وزنریا ت کا 


او کے ریو تیار مدرک ۰ار لا ےکور 
عرزو ددم ترما بد 11٥۵06‏ 
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لاف | ےی نظ 
این ونيد یم 
انان جم ا وق تکل طاق رر کنا ہے 
ج یکلہ ا سک رکوہ رر وا ہن عل رہیں ۔ ا یط رع 
ہے جاك د صاقو کرکمی اقتو ر بنا کے لے وا نک 
مزورت ہر لے۔ ویژم اک ای دصات بے جر 
لف دجھ ات کک لے وناک اکا مک بات 
رج یریک نت دصات سے رحس می ن کو ارز 
( ۸۲ ) ےکی زیاد کن پان جان‫ّے۔ 


ےآ ا سکی می یں س قرراضافہ پوجاا تاس ےکہ 
پستول سے وائ کر لیا ں تک ا کے ےک اکر 
قشر ہرہاق میں ۔سٹیل میں وزی ڑکا رک ریت 
دہ اق ھان سے وہ وڈ سے بلق 
سے قوی رپا اودااسی اہ حعیھں ج نکی جا ںاہی 


جموری 1999 


ڈاکٹڑوھاب قشم ر۔ ماک2 جدرآیاد 


خط لگا لے D2‏ ون ماس لے دبای 


و دسالوں کاواس 


کی بی لٹ ہا ت زی یکاخ ل کور ں کشا 

میٹ جا امیس سی یگیل دصات رن 
سے سب سے لے 1801 نر ر۸ ×× ۸٠×‏ 
ای می کہا و ووی ک ےرک رونس روما رع“ 
ےا ابت لنگایا ھا یکن د ویک من شت ریکل 
اک شنا خت ماک رسکا۔ ٥ء‏ یں سویرن 


E 
(NILs SELF ہے انار م زیت‎ 
نے اس کو دویارہ دیا ف کیا کہ ا ےرات‎ 
بہت ہی ولصو رت یں ہیں پا گے جات میں ا یت“‎ 
اس کيا نام لصو رق کی داستنازی وروی ویی ڑص‎ 
میں ساس یہ ونی رکھالیا۔‎ 

جا ۔ ال تر مت نیا تک کل می نر میک برترں میں 


⁄ 
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مدق کا سب سے مریا دہ مق ہا رین پا کے جا ۓے 
وا ےکنا مر ںا کا مقام 22 دی می رر ہے ریہ 
پک ا گازادد ادرھا نہ کے دمپزارگنا زیا ده مار 
مال جا سے (oa) byl oli.‏ اور 8۱۹۰۷ 
ی وتو ںاور رک پرروںہیں ی ہچ د دک ےے۔ 
ایض رو٢‏ ۸ں لییٹیا 
اد ررر ی ے8 ۴ہ (E۸ cu»‏ ,ھی ےآ چانرروں 
کک تول یں ی ریم بجا لے ۔ پرروں اور ھور 
می ا کاپایا جانا ونی ڑم کیاتیا ا بی تک طا رکا 
ہے۔اہ کیہ ٭ روس“ ہحون افریق ٭ ایلیا برو * 
ادجنٹا ق ادرک ڈایں دنیڑم 65 تلت ریات 
ہیں ال جا ہے سمت ہے ما می اور شمانی اجام 
3ے ۱مہ ع+عبی ہیں ا سکیقلیل می ارد یی 
رن کے علا وک نا روں ما کے وڑورکا 
| ت لگا اکا سے تیا ھا جانا ےک ہما دلا یی 
ا بھی یڈ کا ف مراد مود رگی۔ 
: و لم ریم ت اورلاربذے۔ درا 
دجھائو کے سا تھ ملاک کرت بنانے دای ایم دعاآنوں 
یا اکا اد نے ۔ دقت کے اتد ری ا کیمک 


C(ASCID!A) 


قل دوائوں سے پو کش یار رن 


می اتا او مبیاری دواو لکول وخ دوو 
ماد - مِبدِیکِیو ر443 ازاز تر د 0006 
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دضلڑذتے اددۂ اکپرداعا د سیت پڑے ژں)۔ ۱ 
عا م خیش یہ یا فی سے توا ل ںکحصافی من رر سے 
کین ن ؛ بجنرترشوں‌اوزقلرق رک تاا ونژ اور 
ام سک کرتوں ب رکو نی بتا۔ ا ایریلم 
ٹن لت رکش ن یس سیل ےکی زا ست 
وتچ ۔ ونم ه5 گر ی سباسیس بب پر 
یلق ے اور 360 کرک یش یج شکھانتے 
ا تنا رات ہی تبدیل ہے ولے ناڑوں س 
ےیک ہے ۔| ۳ک ہري عرد 23 ہے ادرفط یں 
ا کے دو میا ات ٢ہ٣موں)‏ ہے جا ےب 
مم نکی جو کت 50 ابر 51 بر سے ۔ مکی 
کات اما ن 5.87 ہے ۔ ہے سے 22 فیصر 
پگ اوا سے 8 پصد وق پل ہے یاد یہ 
بات دیس یی ماباعث پو یکر جس زرح نے 
پول جیپ کے روان اک ی فاه 
امیا جیا ۔ ان کے فیس جب ل ی بی رول دز تو یں 
کی روا ےو س لک بی بی نل ےکن ں ےس ار 
جگ جہازوں پر سرا ر گے خف ےج کنر سجرین 
تر لوا ق مال نقصات بروا ت کے رناڑا ہا ۔ 
0 سے دزیاگھریں ونی کرلررے اور 
اٹیل کے سات رکش بنا ے میں تما لکا جا 


فزن : 3210801 3107 326 


سے لہ 0ء ےی ووو بص دگ هدک 
- 7 3 
فالس وزم ستاب پر ےل سے دنیڈری )کر 
تل فا ہو ں می سیل کے ساخ ےکا تام 
ا۶ لین کے لی ہکا میں بنا جار میں ۔ مت ز 
زار ہیس کے بل ٹل اسل * رسنیک ل٠‏ 
مکی یٹیل اور ساسا سال کے اسنتھال کے اود 
قراب مز نے والا خی ل ای لکوکرہیں۔ سیل ے 
علاوہ دی مک کل لم اوڑ شا ےسا اکر بی 
دا رکم با کی ہیں میاق صنت وں یں ریم 
ک ختل ت کلوں ہیں تھا لہا مانا سے بجی ن 
اس کے سلاغیں یوب تار یل ا ور ٹک شال 
ژں۔( کا بہت زیاده سخمالیززببار ومکلس )در 
1 را ئل ان یڈ سلڑی می کیاھا ہے ۔ ا کی سے 
پیھا نے وا لت یلٹرری بے پرے ادرندکا 
جازڑے ۲٢٠۰٢:۰٢‏ بنا سے جات یں ۔آ ٹم ل 
اورپ ری ای سی میں یکی 'فافٹ زیمػعم بی 
راک CT URBINE)‏ پیش راو (FIsTon ROSS)‏ 
یکل رو« الیگ ( د۱ہ (BALL ٤۸‏ 
ڈاتیاں (٭ ١ہ‏ ہر ورتنقل مقناطیس 
بنا تسا ے میں رفور ں کے لے پلف اورزروگنز 
بات یں بی و زیڈ کی مینست تعرا لک جال ؤں۔ 
وش دک کی میں ے علا ر ہا کے مرا ت کر 
کی ارصن کے ل ےآ تما کیا ماتا ہے سس یں 
لبر ر کت رغ ےکا بیڑے پھیاے رتبا ری“ لرن 


جزری 1999 


کس تا م اران کو 


ریش ںکی تی ری “سٹیش و ںو رنکیں بنانا کاک اباد 
گا رون بتٹڑھاا لزنم uw)‏ جا ۔ا ۷۵ہ ۱ے 
واښن» پلف اور ر رشناو ںکوسکھانا؛ ڑگر 
خی ڈیو ینک ادررا نوک سرج ری ضا ل پں ونم 
اور سس ےم بات مہا ں ل ےکا رامد یں“ یں دہ 
پمارے سے نرس ییا بت پوت ۔ ا ل 
سے رات مم میں کہ مائ تر ودقلی عم لات 
(کع usc‏ اور ردو کار دک ر می رع 
افاعاز ہرے ہم 7 
جیا کک مار ےکک کا تل سے ۔ا میں 
نیک مک یسا یکن ( ورام کا حصول مز پو کے برا بر 
ہے یک ایک اہم دہ یہ ہہ کہ ہما رسے بس 
ام سے اط تھا اکر یں ۔القہ ونی اود 
ا مویہ داو ں کے حصول میں مخخوڑیسی ور ڑ ھی 
ور u‏ دە 8 کے طو رحا مل وھا ق 
ہی ۔ الوص یں مہا لاک ےکونکن عل یں ا کے 
بہت ہی قلی ل قدا ریں ٭ دو سرک مع نیات کے سا کھ 
غا رکا تھا سے ۔ اس سل ہیں مز یکر جا رک ہے 
ہمارے مک ےادارے URANIUM CORPN‏ 
OF INDIA & ATOMIC MINERAL DIVISION‏ 
نوز فا کا روگرام ناما سے ۔ ا نکےگلادہبھا ھا 
اٹ نک رسر من کی اس پ رحقیق جا دک ے۔ 


مایا وش رپ 
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تینک الاق حا تک ے7 کیو 
اناي 4 MENoOPTERA)‏ با لاتا سے ۔ یر 
اط عززازباںک کرای وب می 
شفا ف ےہک کک را کرد ہک نرا ع بی ددجنڑی با ریک نز 
ہر سے ہیں اس لے اعفیس پ مین کہا ماتا سے ۔ارتقا 
اعتیار سے ا گر وھا مار تیا خی ڑوں یں پڑت سے 
او نشی ںک ترز یړال مق ہم سس 
رٹل لزور رول سے ے لیر وی اردب 
او ا ےکا موک یس میں باک رام دنے یژں۔ 
خضو کک کے ای الک دات ررر فا ے ترما 
پر ڈائیں را3 ٭راچہ ہا رٌ٭ مزدور ادسچاہی یاپ کی ہا ر 
ات یں اس عتا ہے ریما ا ےتور 
نٹیاں شی ہک کعبوں اور رمک سے تابرل رد 
ککھر ہقلح ا پلا سے پا کیک 
اگردہ پا لکل نک ے۶٦0‏ اٹ ۸ ۶۲e‏ 50) 
کھلااۓے۔ 

عراف اخ تکےا خیا سے و کلک ماد 
چیز لوج رگوت در ںصخقل پاتا ےی تر 
کسی اور ہہ کرت مں۔ چچونٹیاں دگرکیڑوں یہادتک 
کردا نین ےکر و کے یفن کڑوں ےکی اس اعتیار 
سے خلت ںکرا یکین ا وریا دریال حطر 
۱ رف تی مل پتل چنا ےب لراک جگ کیک یادوعرد 
میم یھی پوق ہیں انررزی میں نو ٤(‏ د م) 
کہا ہے ۔ اک و نک و یی ےکر اون ےك با کا 
تعرریام] کک وکر و رتو کے وزیا 


واقع پر نے میں ۔چیُوں ں زور اد کیا ےئ 


شال 


ڈاکٹریسالاسلام نارو 25 


وا ىے۔' ورس ہت رجن ی |خترایا 
پروا ہے دولك با ے الخلا کے بعد رار 
سا تے یں ا وررا ئ۶٠‏ وکو ل میں تی کرس ےی س 
وا پخ رو لا رج چیک ے۔ 


اگ جیوزیاں 


رادتقا نظ روا لہا ےت رخو رچ وشو لکنتلن 
اقا مک ی اتک ایک مارح میں نت رر کیج حن ال 
زر ری تک بیز دوس خا من فَیافیز اتراق ضرل پر جد | 
وی یں یں* امنیس میں ا وی ج نلیا ں کی ننا مل ہی بر | 
س اش ی زربا یں * وراس“ (ییب ۷ھ ە لال 

کے وی سس رہ ہے یں 
ا ین ن کا مکی یں میں الیشیار؛ افریق ادر 
سا کدارییکا خاص جں > عام زات یں رن اتکی 
توو لوا ری تش ) ANTs)‏ ہس ٹراش 
(DRIER ANT‏ سانش (EGON RY‏ 
ہیے :ا مدں سے جا ما جا ہے۔ شا ماما کلم 
تیاو ایک ساخ رک تن ےک جاب اشا دہ کے 
یں عام ینوک نت چزٹیاں زا وه بی 
پوق بن یت کی ربا کیک ای تک ری سک ے۔ ان | 
ر بالاامبزدر+الٰ5خس اترا زق ا 
اس ۔ لا کے ب ہیں ہو کے اود وو ازع پوق سے 
یہن تصرف ردا چو ے بی بک یں وا ل ھی۔ 
ین میں وہ پا کل تیا جح ےنت ہت ہیں ۔ مز وور بجی 
ےپ روا ے ادرا رھے بد کے اوران ےرم بعد 
وع ایس مت 7 ۲ 


کی دا یفراع بھی انوم رہ تتے میا مین کے راتت 
ق رھ ول ہے او مض روا پو ےکی اورسریگ ورد مک 
ہت ڑا بتلے :ماگ یاد رم دو رج نیٹ ں کے 
تک پر یں ۔ مز دورو ںی جنس الاک ما دہ پر یں 
ھا ےش ی اخما۔ ا کارہ پت ں اور اك ن 
انڑسے دیک ص لاچ ت ولا .ےر 

یچ وٹیاں خادیروشو ںک طرح زن ر یکزار ی 
بی اورگلات یں لري لدی اہی لوت ت رل 
دب ی ۔ دہ جب مج ک بیو زک دوسری جک وای 
تر رک جال بای ب ےکم 2 
ادرکراے سے سی فر حک لی وی بیٹلیںگھاو 
سے ۔ ا پمیر نکی سب سے یڑ یحصرصی حریرےےلہ 
ج ب جا لا اتاک پیٹ ٢ے‏ وہ تمھ خر چتا۔ 
چ نیال ورک رت کا روس | ورایۓے ٤ایک‏ 
وق تم آورہول پں راو رھ ناب ٭ یا بڑا یکن جب 
ہزروں لاکھوں یجو یاں اع ےھ نے ا ازرراتؤں 
س کیک سان ف نا رو کہ ف ہی تقد یا ٹیل بے می 
بھاتاے اورگ دیک ہی تع وہ | سے چٹ اذ 
ین ۔ کت ایک مابلا ست جافود زیادہ اسان 
حے ا نکا شکا رین جا تے ہیں ۔ کا راگرا کے جتکلای 
بی اول نے ان یھ نیٹ ک ےک کی وہ زی کا می 


یآ نھوں سے محر وم رانرگ بی یرال قر ر بات عد 
س ےآی کالم اک تک تک یا ا سے کہ مک اضاك 
دا قدر کا محرت ہر کے بخ رٹ ر و سنا ۔بڑڑے 
داتقوں وا لی س یا ہہ چنیا ں ٦‏ ےچ ل ء مر کا لم 
کحفاظا تک بد بککہ رما کک فان کی امام دق 
یں ۔ دیس راس پ رین ہس ' امس پراہی ےجہی سی لی 
بن یک یی رطویت کال جا لاہ ں 7تَا مِکَلیل 
1 ویک خا ص ا وا یی سکیںخصرص روىاحلق 


من ری 1999 


کی مک ھی ایتا کس بنالی ق ہیں ۔ ان جم نکوٹڑی مقار 


بنا دی سے کے حل ۓ والیاں سے وای کرای علق ںای 
ایل میں کے بے گی ہیں ۔ یج ٹیا ںی رکا 

رطوبت کال یں ا دربت مس بک یسل حدق تام 
رتل ب شوک رفا نکرتا 2 ہے۔ اکنا کے 
کیا ن کال م سے رات می ںآ کن ست جانرر جے 
07 دهاو۶ دآجا انا ےتربڑاکا / بج ےی چمر جن ےک 

کا لر ں یموک سے چاروں طت س کر 

سے چ غیاد‌ر ریت رر 1 “کے او رمان 
ٹیس اورک رسک سا تج ھحملرآ درد ہیں ےس ڑم ارڈ 
ان چ وٹیو ںکے را ست یج ھگ کآیا دہ ایی مان سیا 
کا سے ہیل ء بعس مبکریاں او رص ےک یرام 
کیا حالتی ہوں اوران یہر ںار ا نےکر رر 
کیا م دقع مل ھا ےتا نکا فا ری رق ب7ا ےچ 
اپ کاک کر ےکر ےکر کے نرہ )ھا جاڈاا 
ا نکی ہک رک تخت ہو ےوا ی پول ہے اوراسی ہے دہ 

جنگلات می ایک م سے دو ری مل پروی رہن ہیں 
یا بی رک ہالکل عار نیرت سے بنا پیا ٹر 
سلہ سے زیارنڈ سس با سرس اویل اتکی بنا اہ بن 

جاسے بی تعن ا وات وہ وزز ں ےکم رع حمل 


مانا د رکاپ ڈتاسےے .کرک اوس طکا لرن نیسای | 
تقب ٤ھ‏ را رچ رشا ں ادر 30 پزا دلا رو ےرل 
اتیں روزا قربا نص تھا نآو ش تک رورت 
بر نے۔ 
عا مور را ند چ رسو کی خا بدو فت 
کے یار سےمیںکپا جانا ےکر وم اس وق تترکت یں 
ج ےی م 2آھل ک ایا پئ ہرں۔یلی 
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دریں تھوٹڑے ق سے کے صے اضا رتا 


ہبتاے۔ہ مر 30ے 40 دت بح ا نگ ران ڑیتیلر 
می انڑسے دج ہیں اوسا دورو زکے اندری اك 
اڑول یراد 5 حے 35 نک یچ جال اآے۔ 
ر سے بل ےک لاف انڑرے دنا شروت ےکر ےا لو ل 
کے ارد ا ڈرال دہ میں اورک دو کی 
تجرد ہی پت جم ضر خلت حل بنا کے ں۔ 


وشن کان اتعل ان اف زاس سے سے ۔ان 


علفرںکے وریا 0 لک ہے وم عاق گھوں 
4 کا کر ےس لایڈوں١‏ ورپوییں ان سے کلۓ 
وا ے لارو رد ماما اماے۔مزدورچ ہنا لرا ے 
کے کریش ے مھ ہیں دبا لان یں اوراکفس ہیں و 
زار وول کے ری ڈال دق سے یگل دگ رق افر 
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پچی ول سے فتلت ےکی کہ ورات ری مر دور 
بیو تیال یم ےکھان ےک ایی رت راک نا میں اور 
یجان ہیں ۔ مس سے بع رودلا روکو کے پا جاڑں 
ادری می بیزا کے ر ری فی ںکھلا یہو .کی 
میں یہ ری کی انا کی ےکن درا صل رہ یت رق یار 
ط یھر ےب موس اکمانا ا درکھلانا طْت کیاد 


سے ۔ 
لا رد تامار ہے پو ن ےکگت ہں۔اک 
ددرا ت یھی لی کے تام وییوںد ےکی ساچ یں 
ک لآ جن میں مز دور اورردار دوضرطرع کی 


چیونٹیاں شل پوی یں نکی چھونٹیاں ن خصلت 
کے مطابق رک تایا ب میں اورا کے سا 
لو را یٹروں دج سارت اختیا رک کي 
ایک بوق کہ لے تیا رہ رجاف ہے رخامز برک 


رق سرع ہس 


اردوسسائشی انام 


دق کیا دی ں کے ج ا 


پادا بترو پیل ای ۔ بد رج تق ریب مرکا یره 
5 زیر بالگ خطا رد طح رج کی فضا مامت بی 
کل اور غا ف اتل ہمان دہچٹاج ںگھڑک سررت 
ک ادت یا مک نے ھا سرد یکی براه را ست دی ہے 
یں د کل کرن ے روؤطلن کرت را لتا سے ۔ 

الپ رش کلاطور خا ت ہے ۔ نو ےرہ فا 
بہت کت رص می( ےگس بادل 1 یک دتا ہے 
ح ہزوک نکد لط ور ہرم درو یکا لیا دا وساد ہیا وہ 

صہلوں س بکل یت داں اس میکح لکن ےک کوت 
کہا فی کس ل کے کیا پا ا ے + 

سب ا اتپ نف کدی رھک بہم تپرگ 
os 77‏ رج کے زی کر صا ارے۔ 

سب کے سات یہ حتف تک یآ شک راک یک ذو 
وقت شا کا دنہ ککاسا تتا بے ۔ دبال کے با کا رار ہیں 
روو تقلا طوفان یادلدںک زوش دپ گے لاوم“ لے 
اما“ سو رھ اور تتارو کی وج ووی یی سمل طور رر 
اہتنا پو ں کے ۔ 

ای اورہا تو ں یساش ہا وٹ کر افا ق را کے ھا 
وراس ت یں بہت سلف چیا لات جیٹس ےہا ے 
لیے بی ۔ 

بع ننک ووی ماک زیر کنل ور را سے ڑھیاہرا 
اہک ے ساگ لمت رر بال ردقت با پر۵ ریق 
ہے ۔ دوسےےالفاظرِصء ہا ل پانک ےاج تھا۔ 

دوسروں ۓ اس دگ ریا ہا ا کیا۔ا کاخیا لالہ 


ری 1999 


کاپان تو رع درا دا نا دات برلاو لیل یاک 
ینم رر و مو 

لیم دور ےسا مماں تے اتتادا اگ 
کک لیں۔ اہ اکہنا اہ نیو یکی می عالات 
اکل ای ہی عق جیے زد پر زی ۔ ورا لمن را درد یل 
پپاٹڑ ادرگلات تھے نبانا تکرک وج ےر ران اور 
بال كقى رجت 1ن جانددا نھ ۓجگا ر ں میں سے جاور 
جیب وزرب پروں وا لے مانو ر یاداوں کے سے محر داز 
رج سے 7 

تصلرآرنا نا ان جذاکہان یں ےکن درس تھا 
دو رن س ےتویس سف ردو میں و سک رہ اتا ظَ 

چھرریٹڑ یا فیا ت داں اسیج یں شا گے ۔ 
الگ ىلص عا رق یں بلک ریا اہو ں ےید 
٭ رکم ق مہ ۔امضھوں نے بے بی ض ام اف کے ارتا 
یز کال تما لبج ر یں بہہتہڑگ شی 
کنا تھا یہی صرت اس “مت سے۹ نے وک ریاف گل 
وضو لکنا اض ر تش اک طش ر یکا کا ہا کے 

ریا لیات دافدل نے ہے ایر کک خت مک ترں میں 
صف نلیا ا صلا مم اجام بایان یی ارت 
e RLS Gy‏ 
کر ےکی لا اسیک سےگزا ںآ مت اہ ٹکا 
پا وی نان ری را سکن لر غاد کے دام 
سے درو رکرارت میں تب ٹاک سا تج تہ یل دنت ے رداق 
خلت داوںنۓاالہروں سدشضللآواززوں سے دربیات 
SES)‏ لیا ےا ورون دور درا ز اجا ا دای 
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(نلازہ ان سے کے وای ریا اہروں سک لمت ں۔ 

ناریا افللِتازںدے بے اب ک انر ہک 
منیا اوررہا ںےغارن پو تے وال ریا ارو ںکروضرلیا 
ا نک نے سے واا ہیر ےآ دج بادل بی ووترٹرڑے 
این ان ےج ےکی ریس ت دترا اب ان 
سی ررر ہے۔ 

ڈیا غیت داخو کے تا مکو س ےکوی یی برل 
خی کیا ا ره عادد سے ذبا دو کس ےپ کےا ے جک 
رئ سےا لکا فارطا ر دک تق یلم فیا دد بے اورکی ر 
ا کیگرد ہاو ںکا غلاتگاترے۔ 

عق تک ہا کے بے ارتام تیا 1راو ںکٗ وی 
فیض اکر ےک ل ے اوی )رفول اوراقزڑول نےنہرہ 
کب طا کیٹ کک دد سے رکا رضلا کیش سی 
تال ہیا اکفوں ےا نا زا بین اکا دوک رک کار 
کیش“ رکھا۔ 

انمو ںکوز رین میں ین اکا رع لگا۔ 

ممل ہزرہ و یف رب بی سےا نے سر 
ن ہیرس یں اس ےکوی جوا سکنل یں بی کان کے 
اسخیشزں ےک غ کے ناکا مکیا۔ دہز سرد بن ےک 
فا داغل پو سے ای رار کر ست ہو ہے تو نے را 
شور کھول رز اوریڑ ی۲ مکی سے ےراس راربا دلوزں 
(ترے. نک ےار ےہ کے اتو ں ناسل ا پنےا آلات 
ےن ری زی را مخضتو ناوا ا روران ل 
کررولعلرما نکی ں_ 

یٹ یا فکیات داں ما صل شد دتا سےٹڑےخول 

پر ے۔انکا مزوعن:ثایت پوگیا۔ یارالں ےک زر نیہ کا 
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E ۴‏ 25 3 
سے نے و کے سیضفدں نے سز رکا دو ادرت 


مشت 0ھ درن گیٹ ددرا کی برل ہدک ق کی کے ان ردن 
حصڑ ں کا در حار ت پڑنا سے ۔ 
سمش نص ب ما االات ے ادج بہ تید 
اور ہچسپ اطلا عا ت ”گیب نکےطاق ت روہ دروکا 
ھا) وق تایکساءہتاہے۔ چاہے دن بر یا دات“ چام 
گا دیا اور کردا کی را تا راکنا بے میں 
د گنا باد شف ہے ۔ ادداس کت کی بن ہوا سے 
ال تخنلفت ہسے۔ وہ ا نسانوں کے لی پات ہر ہے۔ 

ک بولق سے پراتہے کے بر دوش یں پصب 
یں ن ہس پاس کے علا جک تھا ینا اویل رن 
ادر بی جج زی روک شا نو نک ھل می ںہھچا۔ 

ائعلرما ت ےسا تھ ہیا ند ریما بذ رویارد 
پراتر ےک تیار یک ر ہیں یس ارد زنک کے لے 


نکل پیک رلوزوں سے ۔ 
کان ماما خلا میا اضر ر ری ےکفرظ ادرہیت 
معنرط ہے اس ےآ ڑچلیں ۔ 


e‏ شوک بدو سے ارت یں ۔بڈا فا ک‌نخل 
سے۔ وروی رک رکہاں جار سمي رادل چار 
طت سے کی سکیھرے کے ہیں کیا بی جما کہا رے 
ےکی یر ہو لیک نکراک وکیل بترو یار رکا 
ليتر ۽ 

ماداجہازیارلوں یڈ وہنا روع ہزنہ ےک ردا لہ 
بادلرں نے چا روںطرف سے ںیرز برا سے پچ پیڈٹر 
ںا رہ۔ لکل انگ پرگیا سے ۔ 

لالجا ز برا یڑ وں ےہر ر ےسا سے 

جن گھا ت واو ں کآواز ب ردک باز ر سے بلز وی یں 
کا اک ےکک ےہا ر ےآ رھک اکا ہے ہیں۔ 
مرت نص کے سے ار ر ےپ “نا یی اود 


ب کی انز چھ یادا سے نرہ سے لگا مر 


اف ط تلا ماما نا ری چشا ف سس کرای اور مآ پر 
گیا دخامات فیک یی گے ہں ۔ 
ماب اشر دک سفن خلا رٹ ینف یں اورم 

ےک رمع یی لآ ہہ ت خر سرس پر 
پرگننرڑای حش ت بک اوراذ ەگا ے e‏ 
مت وا پیا حر بارا طا ت پیا نغ 7ہے٠‏ بے 
کو جو را مچھاٹڑی او ری زنک ےکر ق نارن ےم 

ہمارے انمتا کے جاه پادلر ںکاظلات 
ہے۔ رکش ہے جا تک اددربے سای ے؛ زرمن رمرسر 
خزا ےیک اضررہ دنک حرج ۔ داري اد رھ وا ے 
لدد گے ۔ فاص ود ٹا سان اور واس بن 
مل فآ یں ۔آ ت تر ے۔ 

کنب چا ند یا عطا روگ رت بے جا ہے ییہاں 
ارم راز سے کم رر کت لرا کرس گا۔ 
پرا بے دی ازدازمیں بدا ہے تم اسے ' بدا ہیں 
کپہکئ. یت ہما رک رایز ٹج لطت ا ورٹڑی مھ ہے۔ 
ہا ایسالکنا سے بی نت ری دریا میں ڑود بے پہر سے ہو 
بھربٹڑےاطبینا نس ےضمام<ق تک بی مت یں ہد 
دہ یا کے اا لیف بہا وک ےزور تع ےتک رب ان 
یالت ہی ۔ دس راد ر ہنی تی ںکھری پرا سے 
را ا د ارس ےےل لاگ ۔ اردور 
دی ھت یوجر ےد ہے | سط بپکدرے لیت نلم 
آ کے ٹیںا یس لے ر لک راے دریان ےگ 
س ےکا ہیں شرت سے پر اک بے نا دساف کا اصاس 
| اھ ۔ جم یران ردام کھت پرتر٭ یوک بے 
سے دصن ری اضق ہے نے کہا دی رسے در باکرے 
ا اہ نل یہہ جس دد یکر ا یں رن ے 
ت 
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کارا کرپ کک وہنا ے جے دصار ہلہی بر لما 
ہے ۔کھڑا اونا وشوا ر ے ! رکم را کابلا نہیں ریے لبان 
ہے می کن خمہاری پش ت برق بتع لرک ےہ کے سس 
سی ےکا یں گے کیل رم کین دسارے ےکا 
ہی ونا ا ےک ہاو کا ھا باے تم 
تک بی جل جا ہر۔ 

ا ین خلا ن سو ٹب سترہک وک می ہیس ہو 
ري :کین سے ارڈ لے مر تلرو نے بامتدوبروں 
میک ری کے نکی ۔ 

اباب م ینابلا تج یکر میں الا ےر کے 
لاک یں ےم مار اگاس پاق ہنی ےکر نے ی ۔ رنگارے 
ای ےت سے برت ہک پاق بون دیدن را د رادرک راا 
ادلرزفتقا سے جعاپ ب ںا اڈ ہاتاے ۔ ہز ی رڈ 
چچھرپ ر سے موک جات ہے ۔ 

جا سے پا کس ےہا ایکا سے را ےآ 
پاپ ررکحتہں برو دسا اڑا نتا لازو 
ما می تل بد جالارے۔ 

ری کک اکھد کیکؤم شش کریں.بنطا ن کے 
بڑ ےکڑو ںکو ٹا ا اک ےکک سیت ہں ارر نے 
کا ناروت کرت با ۔ یشک زعدف نی رک کا بت 
ہق ماک کی تر می سی ےیاٹکڑا یں مل سک 
مطلب ہےک ہز ھک بع کیک پت ہی دق کے کی 
ریم ہے۔ نی ے سکیا کاندرد حعْضَبن 
تاا وہاں ا کادر ارت 300 درج 6 

یھ اہ غلا جرا س لے یس ریکل جن ری 
مت ٹ سے بایان ہی ادغلا ول کے ان رر 
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پھر ا ےجا ارک داہیں کے تی ہیا ںک درزغ سے 
لاک کلک رض کناچا ہے ۔ 

ایک بن دبائ تہ جما اہی ران تبارا 7 
نآ ہے جھ ہما رجا رکا ورک طف اعا ےگا ے۔ 

با کو زی کت وکہ باپ رکش بر ر 
لکا کر ریکد مدر اضرو ررنی پمارے کے یں 
دغل مر یتس ۔ پرارا خلا جرا اطع بار( لے اہرآ نے 
می ے پال کے کے س ےار ار ک اعرا ے م دوبارہ ا ہے 
مر لے رڈ ےشفاتا ور رشن خزاریں راخل پک 
ڑں ہا کنا وہ ی سی پزنا سے ۔ 

تھا زیر بینم ایا ای ےکا دک تی چٹ کے ۔ 

1 رذ ریگ یرن رک تی یکر بر تآرا DI‏ 
صررت ھال نس ۔ ابا ھٹا دنار یکا راج ے یی 
ت د سے اسیو نک ھکد ام کار ہیں دپ کور تھ 
کہا کے اور بی جونخخ ی کے ا ری کن رسس 
رت کیک ایاں دہ ان !ی ںارک یہ نی تو کنر 
تمہ ہےک وی ہے کہ دوب ترینک اتر کاب نہیں ناتا 
نہک د کے س ہرک کی ترت ےگزار د ہے میں ر 

ay1‏ ور 73م کہ چ ےب یرس رروں جیسی اس 
شای داد کی باکر تریب ترت کے ۽ 

ا وکے یا دلو کے او کر یآ یں ہے ۔ داد پرا 
کان تق یا اق ےمج تم زی نک کت رہب ۔ یہ 
دست کر ردا یں ت رست“ دوب جا بی گے۔ 
پر نرے اہ رو لک بد رسفا میںمعاو ر ہکےہ ںان 
بھی ھی میھت ا یس برا نابک بے“ دیکہاں 
رک راس مکی کے م چو ے رر ارکیڑے ا مضہ 


زم مس ز سڈ ڑا سے بی یآ وا رہ کر کی طرج ادلم 
ی اک بن سک مت ےو ںک یح کے لورد م 

کے افو زیر کے با دلو کے اوہ رت رول ۔ ان کے لے ای 
ےکر زم کہ یلاک ناقاب ل ر داش تک ری ووک 
وہ بھی زنیج جات ہک نویں۔ 

خت دز اکا سطا نعباری رہنااۓ ۔ وگ دہال 
کک وروا کہ اریگ کان ود اج کر دک تھا 
کی کے ۔ز خر ا اک ضرورت یکا سے ۔دہ عبارو ادرا 
کے مہازوں سس ب ول کے او اورا اکر کے ۔وہ تلن 
تشز رگ سےعفر الات 7 سروه 
اه 2 کا در رارت اورا کے" بی ترون کف 
ار کے نما دای “نے یہر نر وبال اٹ مل جاک 
پنیا ںآ کرم میں ۔ ایور نور ہے تین رفن ےر 

اداو نے ایی سے زی روک خت اکراشا فر 

کی موزیوں ہنا کے ل ےجا و زج لکردکاڑل سا کے 
تم نس ےکر ری طن خصو تس کے رٹ ےھر کے 
جان ۔ ہوا ہ تی رت پر کے یہن سے ٹک تریس تاد 
می اکر ےا ورڈ ی جل ری ی ساری نما ںیل 
جاغٌ گے ۔جناری سالوںج وہ زم وک پرا کیب ہیل 
کے تا مات ریز رک َ‫ 

یایند نی پزا روت | 
وھا گا۔ یں سے موسلا دصار بارڑ وا ےکی 
دریا “تھیلیں؟ اوسر رقودارہوںگے اور کل س 
بی الیں سے جگ لتووار رو ںےہ وال "جن پلاق 
کی نادان لا را سام س تس لس ۔ 

ایا وت ہی ےصسجلارںسا ل ہل ماش گے 
ینا یکنا ا چا کا اس ط ےکی اورا زی ”تلق 
جاک ۔ ربق ۹+ ے) 


صجعحل 

7بی جائوریپارٹ : 

د پل ری ساپ (ت ؛گھڑال 
گینڈا ریہ مین اک ر گ١‏ 
رہ پھرا (ق سیپ رہ دبالگمڑا 
ھا (۱ی) ٹزالش رد ربل _ 
اا 

وکل ما نر 3-298 
غ ازکلرره“ ریک مر کاک 
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دص ہیلا تہ اوذا کا ابا نکی یاو کنتناف راو ں کس اتا اکر 


ہن بیو 


e‏ جم کر 
۱۰ن ۳ جم 0۴۴۹ےگ ر نا 


۱ 


زرل تا کاراب ہوا 


سال جب نویل انداما تک ا علا نک با اتا ےن و انعا م 
ہوا لک نے دالو ںکوسارک دای شرت حاشل پدجافتے ۔ ان 
کے ارد سی ہا تے مب اورا کے ما مات ڑ رگ ارکار نام 
کے بارےہیں برت سے اتبا رات فشییل شا ئ کرت میں بی 
وہ ی کہ نویل انعا م پا ے وال نکد بہت معز خا لاما 
ہے نولل اتوم دراص لیک ببت ڈ اکا ہے شی 
زس یدن اورادب می ے| ب وروش می راتو لی نیاں 
ردک اھا ےم اض کیا ماتا سے نیل انعا ام کے 
ےم صلی کا کرٹ ور کے اقرا تکےطورر وا 
با یے۔ 

اس نیام ے تان الک بات یہہ ےکہ ا کا فاز 
یک ری ےکی ےکی جس ےھ و تباب یوب باد یک اض“ 
کے میا ك ہیں بہت اکا دنا مزجا م دیا ا انام انیٹ 
زل ناء داس اک پيا پرا ادر وی کس 
(833ءء ے 6 ر یائ رتبا ھن یی اس نے 
ابا یں اد اتھلیں ےدام زیت رکرایا۔ان یں انتا میٹ ٥‏ 
راخ ز حل ن .۱ہ ) ادر ولرک ی زانیا 
کی وک ہو۸۸ اک یریک قرش ل ہے ۔ 

یں مان ہ کہ اس قد رتبا کن او رمماکت زا تار 


| یکن کے ہی رتوب ل ےو کیا وکا نے ایا 


کلف اکا مت کیا چنا ے ا کے ازل ےکے 
لیے ا ادا کا اج کیا ہس ےنام هن کہ وہ بنیادکا 
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وریا تات مکرنے میں دپ سی یکن تھا ۔ د مکی نم انال 
پو کے سا سا تھ اچچھانشاع کی تھ ۔ یڑا ام ےسریالہ 
انی وراد ب یی انا تر کے لے اہین بنیاد یک رامل 
وی ادرائ ی تدر د کے بی ےکش جس ہر و ےکا ر را 
لا رگ 
جب نبل فوت اترام نے ایت جک کے الوا ر 
مالس تا کیک ون رت میں چھٹرار سز کرات لو انام 
نے کے لے دق تک داگیایٹھوں نے فڑ کسی ٹیس 
ادب اورا ن اکر تو ےلم لہ کار کے تایا ں‌ 
امام دیئے وں یہہ تھا تتقرییا ایس بزاراسڑلنگ ن | 
انیم رکم کے یلام تہ فور لک ب کے رت10 5 
10 وک اناا ت لقم ی کے یل کیک ریش 
بافمہ ہر ےک حت سے سویرن زرل فاون ریش نت مکی 
تھب ابکک انعا اقم کن ےکاا تا م فا 
انعا م کے اپل اؤ کا شاب ا ورای کر ےکے لے 
نر روھ وہل لمو ںورادا و ںکرچناگیا ٹاک مم 
رکٹ یآ ت ساس - وس اوہ ٹڈ ی کے بے ۔ 
کیرولین نم جو فآ ف اس اک ہرم مریر ری نک ہے۔ 
سویڈ شآ ڈ یآ ف لیر ا دب کے بے اورناردے 
ک پایون ٹکیٹتتن بک دہ پا اف کیٹ ا نکر 
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ا بک ہہت ی مرک یر انیا م ماش لچ یا ك 
یں تیرو وره دو دیل ٹ* ابر ٹک ی ما رح بارا 
مي کبوری' ردیاد دنگ رابندد ا تھ رر در ری 
اور ڈاک ری راصام شل ہیا۔ 


۰ 2 
غلا نور و کک رت الي ېوق ؟ 

خلا رتور وک کے بیدا بی ں4 یک می ہیا ں تھے بی نا 
کے ری میں س سل بکیں۔ 

مہو ررڈی سانش داں بد ٥ر5٣‏ ۓ ۶1903 
می غلاق مین کے لی بالف تھا لک رن ےکی کور میٹ کی ر 
تم رلٹ ہررن مان داع ےک دزا ےب زِری اگنن 
موٹرو کے ری کا مکرر سے میں مائع وک ماڑوں 252157 
کے اسنا لکی بور یھی اک سا رال ہے چیک ۔ اب کک 
امتا لیے جانے والے شرس ہرک ماک ےدرک اور 
یں نیو ل کر شک ل وتا ی ر 

R.H. GODDARD یں ام اش اں‎ 2٤ 
نے جد بیط ڑکا ماگ رک بالڈوں سے جلیۓ والا) پہلا رکٹ‎ 
خلا مر می کیا ا ےب ہیں راڈ د ےہ ہہ تزیادکا)‎ 
وواد ای ر عے یں وک ۔ ڈرالٹ ایا رہ رک ےی ں ج ہے‎ 


۾ ټيټ 
۰ تارام زار 


گاب کین 


کیٹ ول ..ز فزن - ۳۲۳۵۰۸۰ 


3S 
نی ری برطا زی ہے فلا ت اتم کیا ۔ ا ن رالو ں نے‎ 
لنت اوربرطا ہے دور ے با ےش ودی تھا ہکا وئر‎ 
بک م کے بعرم یک را وروس میں لان قق کے‎ 
حرا لے سے کاکٹں یڑک یدگ سام ہوا ادوب اکر‎ 
انا بولا سبلا خلا ریس بی نک تیار یرد ہا ھا٠ روس کے‎ 
اپنا پملا مشن وی سارو" یٹک اڑل“ فلاری ںچمرڑا۔‎ 
انا نک وتلا یں بھی نک مدا عل ہیں کی پل رس‎ 
لک ۔ دی غلا ررد ردد کے 1961 عم ںایب‎ 
یلا رک سیرک ۔ دہ خلا رم بان الا ہلا اتسا تجار‎ 


با ہا رسا سول رٹ 


03890 
م اوالصاری 
18 اک ڈیر بل پار کے .رڈ رل 73302 
کر رما“ 6ک رلو ولس رار 700073 
م تارگی۔ خوشبی | 
اون 
کا کن 


آوازے جاک وازاکیر 


ا صاحب ! سالپاسا لک محنت ا برک 
ےآ ۔ ہو ں ق نپا تہ اب سام ےآگیا۔ بپ 
ادائ یکر ےگا کک ارک کا م تر بقل 
کرنا اوراس لق لکوت ینا نا یھن یآ کوکویی و رک متا 
زوا ا ے داپ سپٹ ری ما اپ کرد کے اور سور 
بتر ریت سے ینا نک لع مہ یسیا م کاود اور 
اکم دد تکیا+اا تھا٭ اب مر فآواز سے سک٣۳‏ 
لٹ ےگا دیک پک ب کان ساف ویرہنیاں اب ایا 
ساٹ وی روخ تا ری ہیں ج یکر وفوا ے زر لے 
ا پک اوا کوکپسٹرٹک رواب کے ادرا پک آوازا کر 
ھل روشلا دوکر ےگا شی پا ہی روکرا ئن کک ورایت 
بھاوا نر ریہ دک ماک ہے۔ 

یک سالب ل کک ساٹ وزیی وتر دن تی ہیں 
میںآوایسا اپ بر لے غر اکا دتا ۔آپ 
یت سکم وھ کا تھاعام ۔آپ بے ے RA‏ ۵ 
RATE Ua‏ آپ کے کے MISCREANT‏ دوسا 
تھا E‏ کین کل ے ایی ادد 
تھے اھ یا رفظ 
کک ےت ہآ پکونوک ر ےکا تی پاں سانٹ ورای 
تر رکا ےکآ وازاالفا ناک اطبا ںہ صا ے۔ 
| ابر کاانازہ ہی کہ وت تک کے مارم وجا کے ےگ 
وین چا رسا ل کیم رم ہیں یہ بات باتک ل غا م دجا ۓگ 


جزری 1999 


5 
کہ صر یش کی رح پک مرد سے لن وا لم 
آلا تک رواک برد سے چلا ایاجا ےکا ند پا مت 
زا 
کیک موال یرہ ےکا تام کچل ہے ول کوٹ 
اوراس ےس نجمال کے ا دی چیک یں کیا ای از 
ےکیٹ لان ے ہی کو0 جیب بات میس یوک ۴ با دی 
فشداری زی نج کی کے حفبق تا ابیسا خی وکا لہ 
کی اور او ماس چا کے کے لی ترسح لی سینا بنا اور 
زیا سے ب رلاد ری ان ماپ سید انتا ہے ۔ ا 
رک اک شی رام یی ھک طرف لوٹ کے .یبر 
راسا یلان طت ریا ی ے ۔ ام۷ کا کیک 
ت ا فاده پمارے ان بل نلو گا وھد کے 
تریب جا ے سے ای یی پچ ات ہیں معن رس لے یں 
ک رٹنا یں ادراب ا نکی رک ریا ےکی ہیں ے 
یا یں ےسا تھ بی ھکر و ہک پر رڈ چان سیک ں نیک 
حرس کرت ہیں٠‏ اب رکف ںآ وازک در س ےکی رولا تے 
دقت اید پک کہ د وکییوٹ یی ا ناسک امی طرع پل 
رہ ے ہیں جس ط رج ا تابو ںی رولا یں کیان امس سے 
پیک رز سن ےک ہکی بورڈ اود ماق کی زور تق بد جا گا 
اورا کا وچو رکف یک سے مف جا ےنا بل اکز ال“ 
میں اکم زورت بم نٹ سک ےک ۔ رلا ب 
سے مم ابی کک مش ن رن ےکی صزورت می می ا ےگ 
وار رکا مک نے وا کی ر رحب دنزوں 

جرال پوت روع نہوں س ے وکیا ماں گا کا 
راتو ریہ ری ر ریرش ےکا دوائیکروفون ) ہیں 
بو ےک قوی اف س کچھ ازا بن ہیا ےک جن صاح بک 
زبئ بوک دہ زمرت بنا کک نے ادس کیو 
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جلا ےل گی ںہ نب یا پیا اکا ترک رسکتے میں ۔ اس لے 
یوعزدک اک ایک ایا نظ متا میا ھا ےک ہی ک ریگ 
آازصرف! مس کٹ رک رودر ہے۔ 

میں ہی کرٹ رک ینغ سا ترک ٹھ کے انی ںامگ 
کی رودا رہاورا ت لپ ررد رلیکا دد رما گے اوا پنیا 
2 پورٹ ہین کیم یٹ سے بات مل ہا کے كلاد ص 
بس لی گک نکر ےکک یکو زور ت میں ہگ ۔ بترن س 
سے طابارک اس یلنک یاد رک نک ملا حی ت ہر دہ رجا کک یا 
ا کے تنخ ںیہی صل مش ہیاہہدگا۔ 

رگ“ ا اورک ریا تا کے وہ لات ند 
ہپطضنم الہ ےڑں‌سبےسببسرڑے/ ےنڑل برغ 
ھی ےہ کال رفون 1 1۸ کک اواز کی دک کار 
یآ وا زی کرمطلو رتیل کا پیا ل تیا رگد ےگا۔ ذادیاو ردک یکر 
کے لیے کیھٹ پا میں بی کی صز ورت لٹ یں ا ےکی یھن 
وائسمسکیکری وہ ردیل جا کے .وا سے شی نکی 
2 ےک رورت ر ےک ر زر لے اور رر ے 
کے لی صرف ذبا کرک ت او رآ پک فا ائی بوک 1ل 
بل چن وا ےت شای کی ان تما مس بنتں تف مو 
د سے ٹیا خلا ے ہمارے لھا جل ری وہ دق تآجاے۔ 
۱ عیدالباریمومن 


م ۸ط 
اردوسا شک سوا 0 


ھن یں ارد دای کاک کے نر امم یلم 
اقلیتو دای آل رن رک ےک بے اوراںہیںجیرکل مکر 
| عام کے ادرسا ی مزان ان کے کیک ایب ل جاری 


کن ےکن سی نت دکیگیا۔ 
جل ےر مولانا عل میاں ممازعا م ین اررولنا یکلِۓادق 
صاح ب ےی دیا بکیا۔ ملااس دابا پل پروی ر مب ری 
امیت بی ا کے ہو ےترك بی د آیا تک ھاے سے بک 
کرم اھان پا یا سافن سے م رلا نا مانٹ رس رط رارق 
صاع ب ےکی مم الہ بک کرعل مک ا پیی ت ترا ملام 
لاب ے حر سے ب یکا سلا م کلپ تل رتل ہاور 
اض الیم ےس بار ملاتا پا سے لیکن ا ط کد ام ارہ 
بار تھا لاس ے امش ترد رشن پا کے ۔ اتوں ےک اکر گار ور 
لوم و بی و 
لے میں ارد وسا تنش سوسا کیک :ہل جا رکا 
مس میں سو آم ےلین وم نفاص داد بی نکیاگی سوا صر 
ا اض لکنا ےھ یو کم یح رید می اور شری نتم 
کے دربیا سال گیا سے ۔ ابی میں اسلا می داد کا ایی تکا 
ور ےہک می مس 
یاد خوجوان تل فک ت ریا رخ شا لیے بی ہا کت 
می اود نہک لی ےم کک فلاح وسرو دکےیے ۔اےعالا تک 
دیپ ےرت ہ ےک ہک کے راد الرس یں جال 
دحلم دیما لیے تکییکی | شی تی ہی بی اعلا 
کیا چیا ےراپ میں کاک ےکمام اور وبق بارس ےنم داد 
حصزات س کار کہ وہ ہے تصا ب می فد یل مکے ۱ 
مان شائ لک نے ےملازبل قم اٹھایک۔ 
ا یں یڈ یت دی یھن کے اپل داس ارد یش رک کک | 
اویارا ےکرا اور دوس سے مف رد ن ےتا لات ے انا گا 
اوراردوساخ ٹیک رسای بک رک دای کا رق مک 
کیک د وسری یل می شس ریا 07ر 
نی رھ ای ٹس ی تانق ددم رانا ریب یی لایر 
کے امھ ما یہی اصتی ط نے اورسو سط کر و ی ری انل 
سے یلد ہک ےک باتک ۔‫ 


رب مر+ی بی 


یت 


کسی اھ 


کایارریۓےجلانگ 
اتی ا 


الہ تاطس صرف کالبو ںمیچتا 
ہے۔ باق دصاتد ںکونیں ۽ 


محمد بن عبد اشمع ندوکا 
می ر کالہ ۔ پر - 800007 
جواب: ناس لد ےکوی یں بلک کل اک یھ 
کڑھی ابق طا احمچتا ہے 
MOMENT‏ ٣٢۴ء۷۸۸‏ سذ ما سے کین جا مور 
ےیک ارکب کے برسامصے ایی عالمت میں پر کے ب یکر 
ا کے اناد آہ۰۰ ہ۸١‏ ۱۶ آیگک ووسرے 
یسل کر سر یر NET‏ 
صفردبا لے مگ جردا تول یں ج ےنام ادر دی 
رد MAGNETIC‏ ص یں را اتس 
FERROMAGNETIC SUBSTANCES‏ د 
اس وج سے ان میں مقن طس یخصرمیات پالبالاں ۴ 
سوا ل :سی ین پہوے رن کار کر میں 
توم کے در مارت می کی تس ٹن رھ 
ایاییرں ۽ 
محمدریاض اش 
مق تغلام رل » ل حلم 
باه سے7 192124 


. 2 


1999i? 


پا ےچاروں طفق ہر تک ای ےنتا ر ےک ر ے ےب یں کر 
ل وی رد جاتپے۔ دہ چا انات پد یاود پاراج مک وڈ یداد آ_ ا 
f‏ ہچ اپ کے رکد دیفم کور ے اخ سالات اپھ ےی ۔ دی الاکھ 
ہی سالرت س اق یتیج س ا پک رالا تک بات چا لد 

ادساں! پرہا ھک بتو ولیہ :59۸ رہہ د2 ی ااا 
اڈ دال بوا بای“ ککھنا جاولیں نیرا ینا مدال اویل پت صاف اون شزیالکھیں: 


e +۰۰۰(‏ 0ے اطم جرخن 
Pon)‏ ٭*۵۰۰) رپ ما سے ٭ القت ری لے 
ما صل بول ہے :دہ اکا شی روصا ے ےجا ا 
الت اتیب لک ےکا مآنتے٠‏ بح کہ ا سے قر 
سے رتبت“ ارقن ےکی میں ی لٹ کےا مآ ق بے۔ 
| سے کن جار تک میں۔ 
سوال : لع پ کا ےک چن انما لر ے 
سےا سس رو شییرں اسما نے ادرسات 
بھی تاذ رتاے۔ ایاکیوں ؟ 
اعجازشفبع 
چنانکام لہ پلوامر 192301 
روف یک رق ے تر REFRACT‏ لے ادر انا 
را سحت بل لتق سے ۔اس ودج سے ووزیادہ مکیل 
جوا سے ۔ ا دچ ے کر ایس کا س ےکر رر ی بے 
کی ے دص ڑح نی ہے کرت فیادہ عکریں | 
پچھیل جال ہے ۔ 
ال 7ة چ 
وحیدهامین ۱ 
منت اق اټ رکز وی !با رکلہ کب رما 19212426 


جواث: کیک تے ہہ نے ۴٭ ۰*۸ہ.(<2ط ۷۰۷ کے بے | 


Sugence AgeA f 5 PHERE‏ سب ےک ہے ا 
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٠:‏ ضا محر برک سج ہآ ھن روژں 
0 پم آنا ۔ ایس کیوں ۽ ا 
ا لیک لق بنا نے سے مک مکل ے اور وھرا مان 07 
سے او یلا ما نے ہی دج ےہاک ہآ پ چون یں سے نت ریہ نچ ریس ان 
دھراں سک ہوا وھ ں توو ھک فا جک میں لتا پرا نظ لم عا پا او کرٹ ع لھ 202007 
آنا۔ہے۔ اک اب وو بوک ی شکل افتیا سے جوا : ضر ےی دآ ںکفرس ور ہپگھیڑ )کی 
suRrace AREA I‏ نیادہتتلے۔ واد ماد ےفا دت )ہے ہے پ سین ر فدہ e۸٣‏ ی 
سوال ؛ بک زل دور ے چو ف اکیوں  ١(‏ ۸ھ کی زی ۔ جا ہاں ریہ دد ہے ںو سے 
نظرآلٴ یں ؟ برغا دت دتا ہے ۔ ہو پر یدلہ ارد تی ہے اس 
محمداقیال رشیدانصاری سے سے بسن خارت میں ا اگ را قر ہیں یر 
رم ہنا ری تالک بہت ردت ہے ا رنڈ ہیدان رب 
برددان 713343 اپ اھا ۓے ہز بے عرینال ہر ۔ 


انحامیسوال: انسیا لالہ سے سے ؟ 
حفظالرچطلن 

116 گل ہا ی دای “لمران ۔ دپ 110006 
جواب : انعر م ا مک تکیت ب یک جب ما ر انکر لک ہیں ےکی رش قک یکر نکر ن کیک 
مرول پر نھر ں یں وجرد اٹ یسمپٹریںن Ecer Tons)‏ +ببیں) کیرک (Exe e)‏ 
وو ں رص ورت ما لہطلن الرھرے (ء ےی 5۸۸۸ (ABsovLur‏ یں وف ےجس سے کون اکر 
حواسط ٹا سے ران ری یا رر کہ یں سک ررش کک رف مک لای 
کی رک بب ب یلجب وہ روش ی کے بھھ در کو زی لے اس ےک یکی کر 
کر ن ھاس ی پل ہھ یکو دہ چ اراتا سے کو دونو ں رتو ںی ںکیک بات مت کون کرش یک یکر یک 
کرن چھا ری کی سک نت ۔ مطلق ان ری مہم ترد وک کتی بی تہ او ال چ ہی روش یک یکرنیں 
جامس یا یڑ دی خھیں ) جذبکرلیں ۔اک کہا نز تک دج سے ان ھی ےکر“ الا سج ۔ 


جواب : جچزید اک ناف کی گرا راتخم سوال : یکی ساماا چ لے اوردوررے 
کرتا ےکہ اه مس ےکنے وال رش ہما ری کا 7خ برت ےکر کے گے اروں رک کک ین کا کے 


پ کٹا اد بنا رکا ےہ ۔جب نی دووف جا اہ تر ی ا ورڈ ھا تے ڈیپ انی رن ٹ نی کنا ا ویج ماوقا 
یراہ گیا رتا .ہے اص ے و مھ و ری یں۔ یہ کچھ جانا ےک لزنف سے لاک ہہ ہا بی 
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یں ماد برض لم برا کر کر ےم 
وز کے پرن رو ارط میس ماتا .کیا ع سے 
او رار ےت سے 5 
خوا جے نویدالدین 
1و یں گر 
خي وراآیاد _ 560002 
واب : پر ےس ل کین ا یں کے 
ورک دخ ل نہیں سے افعیہل ہا کے یصاہ کی ر8 ۶9ے 
شمار ےی سوا لتوا ہک روھ ۔ 
سوال : ۵٤/1‏ یراو فاس رفت ےترہہت 
ایت روات بی دو رک پر ج ویھر کی ں وکیا 
درا ہے ۽ 


عبدالصبورفیض 

رد مر 7 جا مکل مکی داعام 

روڈ ی تا لاب واراخی 221٤10‏ 
جواب : ارہرالچزر کے لیے :یں ہا 
کرد لرا وھ ا ھا نای سے اس وچ سے پا دی کی پر 
نے دالا زاو ہڈا بب اہ ۔ اس لے ویج رلنظطے 
انتے۔ 
| سوال :انی کیل “جیا ہیں اوریڑےبٹھاۓے 
" .وی کیکریکیلاکیک بیس مل ےجو بھی نہیں اوراس 
لے تو پڑت ۔ابیساکیوں ۽ 


عامراقیال 
ہت پا عبر عن ارف 
)کترل 


جواںب : اپ کاتخیال فلط ےک یلام ہیں 
طرج سنا سے اود ایی ں لیے بڑے یں بہت 
سے دیلو کے متا یلال یک س ڑا سے اورییمل دو 


جزری 1999 


سوال :نوع لو کک پیک شی رش موا ڑا 
چ کا دآ کی شار ےم کی اک کر کاو 
سے بسا خر کر ویج یتشک می با یکر 
کک یتر ل رر رک دوں 7 لیا شن یسل ااال“ 
نل رهط 
ب مال الین چھاؤں 'ِر ےہ پر 
رن ڑم ریری) 
جواب : رھ ےک یر کا ماسب انی وک 
تح تکےیصمزورک ے کاب( د رآ کو ںکے درا رز 
یک ف فک دوری پو الات دی پ رر یکا بادآ ی نول 
2 زورڑاۓ بز ری کت تو روما سب ے اررق 
سکم میرک ت رآ بک یچھوں پر زور یی ےگا ا یں الگا 
سا سے ۔٤‏ بنا بک نکھو ںےم زیون دی لا ےکی 
ضس کر کے ۔ برس ب شا نیا ل ریرش ک یں ۔رن 
زیی د کنا ب کے ےکس پک کو ںا رہ 
کے ہمطال ہے وق تگ رد ا پک بث تامف 
سے ا س ل جآ ےکنا ب پر کپ ےب رونس بابر 
بجی نآ پک ی راتا بے او ہبہ لی یا دم کلف 
پٹ عۃ وکت ات یزو ں گا نے نیک ادرا وجار 
کیک لت ب پرږری روم سے مطال سے وقتِ 
مناسب مق سے کگییں مز و رکا ری 9 
ب رذیاده دک سنا ایی گر ںے ی ےنقصان دہ ے ۔ 
Aa)‏ 


اتر زور دوتراع |« 4 
JEG‏ ونی 


تات وره انر 7 


431602 
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o 


سوال رنٹا تک جل رکون سام ےگ + 


0 


A 67 


215 )9( 368 
)3( 182 ری 444 
تج و ےگ ڑاوں رو 70ت رپ 
بی ںای پک خالی سے اد رسا تی خلت وز کے ہج 
نے بی دآ اھ اما ےکرک نما چگ رک کرک ےب رکا 
دزا کے ۽ 
پک جوابا ت کو اکن کے رہ 40 ورک 1999 وک ہیں مل چا سے چا یں کے جوابات میں سے ریہ 
۶ ےہ ہیں ہے 
انراز کم 5 من این ےنام ا مات 1999 کے تھا رے ہیں شا یک ای کے یج وا لور 
عام سض یمعلرما تک ایک دیس تا یی جا گا۔ 1 
نیٹ :1۱ہ یہ انعا منقاطرصرت اس کول و ںی سط بیز دی ملا نک طابارطال بات ص ر ر 
)٥(‏ بت سار سے جخابات یئ ہم ےک با وج دقر قران کی شا جس پوپ ےک رک اک سا سو کا 


اج Sa‏ 
48 اردو سےا 


صحیح جوابا تو غب ر 53 

۸ 163 رری کی ےم زرب د ےگس ہیں سے ور 

7 

ر بت پا تھ وا ےا درز وا لے مرکا وڈ 

ا قرے 

۱ تو رس سر امو چم 
کے بوردیگرے 3“ 4“ 5 اور کے سے 

تفر عر کے سرت وا کے خا رور 

عددعاضلہڑاہے) 

ر ین نے 3 

)5( ایر ک 


اص 6 


3ء 6 


انعامپاے راه هوینہاں مہ بهائی: 
- قامنیزإھدرنورسراچ| حمد 
محرت ای اس ے تاصق ول اتی یرس اخدارالعلرۂ اعل سان 
پلاٹ نے 5 رد ےترم 19/١‏ رون 
لرل 5001 42 

2۔ خورشید انورایصاری 
محفت چا مو الا ببہاسکرل 55 جا سیر 
ائین - 456006 ل 


بقیہ : 


زحږ یرهم 
اوراب ب یپا ام ےکن رکب الک تاور 
یا چ بلک امک و عات میں رق مادام 


ومک یرتیل سیا رھ ار دما رک این نے ۔ ج 
2 باکر دوستو ںکوالر وا ا 
اف 7 7 “کی طف روا دا 


ہزری1999 


3۔ ماشہ طارق 
xı‏ سے یی سکول رن 
ورے سے روہ _ ۵02 2 20 
4۔ کوکب دڑی ہر 
گن دوز برا ڈو ۔ضلعاند تا ے ,19214 
نوہٹ: صرت یچ پا زک ل کے عل مرصول پو سے 


بقیے : سوال جواب 


سوال گس یی ںای کیا خائ پا بات ےج تگ 
معان دق ۶ 
آصفالرجمطنی 
مکاد ر176 مد گی بر4 وبے لہ 
سے د یں 
چون سرت یں 
دق یں الت ےہ یہی یرن ریا کاچ کر 
ویک یں جا رو یا متس 
کے ہرگ یں ررش کے رخص ر کرمز باو ہے 
رو ابال سے ۔ ہے راگیس رش وزی 
ERA 2‏ ہ ےک وج سے ا کے ایگول | 
ایک دو سرے سے ات دو رار ے ےک وم ریش را 
می باک کاو ٹنوی شت ایز رق نکاس بھی تور رڈ اور 
ود ھا خی د ہہت 


یں این کوری 


ہلان یر و را سنیٹ“ گار ےلء۔زہ دوہ 


اس کال می با ہت یی نطلوب ںاخ 
باولا تکیت ی مو منج رسلنمر کہا ف ٠‏ ڈادرء 
ف ھن اکا رثن یتال ان پاورٹ رازن وو 
ادر“ کاو کو سن کے کل د ہی ع رک 
ابی اشاع تت ی کے اندع لاصو ضا 
جا ےکی نز ھی ومز کی دیا جا ےگا( لے میں 
زی خط وکاب تک لے | پالوس و 


ہیں 07 بب مب 


ا 
ایت القریار یریک 
کک نارہ۔ مرن بنگال 


چمار یم یں کک ں کا ال ھا ے۔الن جا لوں می ںیک 
ایسا شق اہ رواں' دال ہے جم خرن ا لیے ہیں رون 
کیا ہے ب عام خیا ل ےطان حر یک لال رن کک رق 
اقدہے مج ہے یں موترد پو ےکی صورت یں طاتت 


رہ ےا ام کھت وگ می رزه ٹرمدے۔ 


تر ہے ےن ہیلہا ےکن مر ت ریت لال بات 
پیا ں کاخ تی پا CEonnEeTIVE Tissue)‏ 
تس کا دیپ سٹیال ما 2ہ ےم کے رید مک ےکی اع ضاکا 
تل ٹیک دوس سے سے ناما ہے ۔بیرجاندارو کی یں 
گرو کرتمادہتا سے .جانوروں مںگررشکا یل دوربوقون 
o ccna.‏ عام )کے ردام پاتاہے بین 
انا ن کے یں ہیں ھات ب تی ری اور سا تی یہو ں سے 
درمیان راق د ےد ری داقام پاتا ہے۔ د لک دورس 
سے دورن ا س ےمتلف خا ے بارکا پا ری سے میلح اور 
سے یں 7 دل کے ضانر ں کے سمیلۓ ے ا ن درون ول 
بنا سے چیک ہا نے سک نے سے ا کے ائ روجو شون ا1 
یلا تا سے ۔ دل کے چا رقا ے ہہ کے ہیں۔ ررآرگانسں 
دو وش لس .جب رکیل سک تے می ںتھ وز یا ر لۓ 
ہیں ۔ اور چب و یکا س کت ہیں نوا رحاس یلت میں .ات 
انو ںا سڈنا اتقیاں ١وریپیلتا‏ سٹو ل کہا تا ہے 
دل پار ےک ےتا یصو ں رس شرا 
ARTERIES)‏ ) ری مج ن)یززن زا نے 
اود وریہ e۱۹5(‏ )کے رر | سے وا بی ھا صل لے 
بچ تون ددم ےم خرصتو ل ہی مانا ےتا رای 
کک نکی مق ہارزیادہ پوق سے خر میں وجو پورگ وی 
ہس ےسا تھ ل۸س ہو رگ ربِی بنا ے7 سک و 
سے اس ارگ سر پاتا سے ادرا سے غاص خر ےی 
کین ےد رد لا کے کے خر نکا رم کگواشاہ دا | 
زا ےک کرس ہیں سم با جکاریرنیٹ SED)‏ 
کک کل میںکیارین دای ا کڈ سپ ماے ۔ اک سے سے 
ہناد صخر کی کہتے ہ ۔ خوت ملف ما ڈڑوں ےم لک 
تنا سے ۔ اک کے خا س امام دی پلانمر (ہ ۷٥۸۶ا‏ ۴) 
اور ری خر ے کے f (BLooD coRruscues)‏ 


خرن میں پلا زع ہک مقار ر55 تریب ٢‏ بے ازیو نکے 


ج ےکی مار بر5 کے قریب بے ۔ 
کاٹ پلاښه 5 

بی دراش لإ یک ہے ریگ یا زروی بال لق اہ ہے ۔ ا 
ں٥9‏ ذصہ یاف ادد 1۵ذ صد بہت اماق اورو ریا میاق 
بارگے ہو کے جا امیا مادو رارز e(‏ وھ ا) 
کے ملا ود پروٹن این (ہہ ںا ہ۸ )گلریرای 


اعفییں پلا ص رون کہا جانا سے .بتک نامیا نادد ری کم ٭ 
نایم اددکارریت ویره کے ایی Con)‏ ہر یں ۔ یم 

پلا زمر ہہت سے زاف با دوں “انت ہا دوں؛ برل اور 

اع بای کت ےنت سر می کے سا 
کے دی ار تک یوار عتا ے ٠‏ 

2۔ تشوونکےحسی , 

زی کین ط کے پا سے ہیں۔ الت ) خر نے رخ 
ہے E“)‏ بت ۸۳۷۴۵“ E‏ ب RC‏ وب حو نکے 
سے )€ (N .B.e vw LEUCOCY T‏ 
وح اماو کے oR PLATELET)‏ دعدوہی 
(الٹت) خوت ے سرح حسے , 

ا نال د اضا ت کک رنت ی بی یں یپ ے 
اک پوق سے ۔ ای کل گل وف آےے اد ر انیس 
لی یں پڑنا۔ سا ت یں وی وو ع۸ 
ایا ماما ے۔ 

(ب) خوںنے سقید جہے, 

اک تیا داضات کد رت لی زود سنا 7 
ار سے اک ولت ی1 لی ہی یھ بے ےی ۔ 
اوران می نیپس بنا ہے۔ یہ یی نک وتے ہیں اھاتک 
کو مج ں کل تی وف ے ۔ 

ج )انجمادی حسے , 
برجا مت یں سب ےچ ھر کے ےی اوانسات 


4 
جۆری 1999 


دع ٠ی‏ ای یری ۸٥۸۸ای‏ شال چی. 


ےیک ملع می می ین میں ا نی تی لد 3 لاک ع ےک کے 
دہ یے۔ ان یں ت کی تہ رتا کی ت ر وروش 
Tes‏ ۹ھ 0 >( کے ہیں۔ 

خرن میں پا کے جاے ولے یر ہا زرارگلے (وساعع) 
ایک غا ندا کلخ رت یں مجی کے الگ اکا مہ 
ولي 
و 
زقم چیہ وڈ وں سےا جیار بافڑں(: sue‏ 5 | 


اور یاف ں س کار ا کاب شک بیو ںک کل ج ای 


رق ب انو ں ےہ زشرہ غا باو نکر ے تلن 
حصو ں ہیں پ ہیا تآ ہے۔ 
راو یی کے تد یحص ں می یداہ نے وا ے اتا 
مادد کو اخرابق اعا رک پیا لے ۔ 
iv)‏ پد نک ا نکی ہیدان کے مقام سے انگل کے 
مقا مک ےھاتاہے۔ 
۱ فی لوک رو عاو رکس ۔ تہ ۸م) 
a)‏ کم لے رید اورا با ام 
کرختد تام ادات نے اترات سےعفرنا' ارکاہے۔ 
A wi)‏ در ہار تکرک ڑ وک کے ہا قرسا 
جج کے یزاب اورکھار رالقلی ہے توا زنک تقر ار ضا ہے. 
اورف TA‏ از نکی ڑل ری دو لے ۔ 
اعلا و وی ق درت نپا ری ےت کے اند 
ایےانتطام بزا کے ں جس سے پر ہی حارے یپوٹ وو 
نک جا ے سے سبلا نک وکے یا خو کے بی رنے 
LS) 5‏ ر جب چٹ لے سی دوک 
ویر ےر کل جانتے ١‏ ورقرن باہ ر کل ےت رب 
رپ سل بی شو ماي کیٹ ہا تی اور 
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ردا سان PLASTIN)‏ ۵ ۸۶۵۸۸ی) نا متام 
مار کرت کے کے حع ک ےن بافت د٢ہ‏ 

(د ات٦٦‏ _ ب یرش لاسشن فار کے میں ۔ ریہ 
تی ہلا سشی خو یں مووو در کپا رنب رقرفیں 

۹ ل پل تر کی (THROM en)‏ 
مزا میں برل وتا سپے ۔ یہ تھ ومن امزا رای بار ستو 
مہو دای دوس ےعحل بی ملا زمر رون ری یی 
NOGEN)‏ ۱8۶۱ کا سکی یریل زر کل رن (FIBRIN)‏ 
ہیں پل دا بے رج سے ربییشے با لی شکل اضتیارکر لیے ہیں۔ 
حون ےکس اس جال ںینس جات ہیں سس ےکر نیا کا 
کیٹ زن لکنا ہے رخ کا توا تھی حع ردا ٹ کا کا 
کہا سے میس سے خو نا بنا لگ ماتا ہے ۔ خو کا ىا یا 
سیا لی کل ےت ھرس رہ دہ ہا ی شی ہی تل 
نا نایک ایک ایت کاپ حفا فی روسل 

تحت eee‏ ہے بترتو کوض اڭ ون 
سے رولا ہے ۔ ج ےک ر کا جماآیا۔ دہ ۱+مسعہہدی) 


یقیہ: چیونشای 


جو مٹیاں اہ لا دوک ں اوررا نکر ہا خر اھ 
71 معت ےن ہں۔ عام طدر ےرا ت کے وقت او اکر 

مع زیادہ تتی کت وگب ی کبس دن یکی پڑا و دال 
دباجانا سے ۔ اس دق تی بیج نیا دی رانا یق 
اختیارکرفی' بی لاق افنے نچھوں سے ایک دوسر ےار 
یڈ ن ںاد رکرراف درلا رر ں رحق )را ك 

کی حقاط ترف پں ۔ جب راق دوپارہ اتش ے ہے 
تریب مد ےتیک با کی ریخا یروگ چیا 
ماعط ررر کرت فيا عق یں ان ول 


ا ۴ کو بی یں دشا من گے' )اور 
موریاتیلْتیل معاد ت برھاے۔آزخر ہیں میت 
مر ہیآ عصرل یک ین یمیا سلس ل تون کے بہت رہے 
تی ”لانن“ یا ہر زدعہ ۷ CHAEMORR‏ 
کور سے جانا رک مت وا پد ہاا۔ ‏ _ 

قدا طون جہا ل اضا نک این زئ رک کے لے 
زور کے دیں اتو نک رط کے دوس ےک نرگ بی 
چا باک سے بت خر کا عط رارک لی کیرب رکا کے 
جا تے یں جیا خرن دبا جانا سے ۔ بادر سس سے ن فلخو ی 
کا عط ہے سے اتسا اوت ونققصا خی پا بل ےآ پ لگ 
متکا ضا٣ن‏ برھاے۔ا وراشا نکاس مدرد کک ریاف 
سیک سیق | و مکی بد انی کن ہیں۔ کے ا 
یرک کک بھی ایس متس ےراب فال غر کا 
عر رکے اضالا م ردک وت بین کریں۔ 


سی رابا دک ےکر وولح میں وگ لی 


ماہنامر سساشن ور 
3-1 ورڈ عل روڈ رجب د رابا 500012 
زكر 46732386 
سے لارو ےل ں رووس ری طت پراۓ جبریوں 
سے چیا جوا قاف لدی رل کر دت میں 
او رییوں ان اتی یویر ںکا اف زا کت ج لزا ر نے 
جب بیس کالفا مین رانیاں بدا مو پا انا 
1 ت یں سے ری خرڑی اتقو ڑی مزه دو ری وجو ں کو 
ساخ پان اک چ ھر دنا اور کا لو ن ک زیا د 
الق یں مض قسام ای یکی ہیں تن می کیک دا کر 
ھر ڑکر باقی انی کوب دیا جانا ےدک ہ الت کک یبال 
بیس یکس کر سے مس ایک الو فی کیک سے زاره 


را فو ں یکی تق یں پ رق ر 


رول 


باد ر پروی“ اب غیم 

تیا سال میارک پو ! 

تس کی ق ہو ترق ارنقولر ت ہیر دل 
خویش متاپ ۔ یک رپ د د سرت پد نک ندرک ےک انیٹ 
پآ چائی کے ۔ مارک ہو 

مز ےا دا کے نپ ےب کہ راض ری الت 
جج سک مارد سے اترتا یک قرت * او راس ےکلڈ مکی 2 ان 
سان ہے کل بزنادی ‏ جک طرف آپ زامارہ 
کیاے : سادولوج او رسا سک" ثای ت شد مہا وں" رصم 
بین کن وا ےوک اخ کے ورو نعو پا رق کی تصق“ 
کا عر کال وربا تے ہی الس یں مولانا شاد ا خرن ای م 
تھا فان ےیک با تب یکی چ ےن رمخ ر کے انت را نوں نے 
بہت بح جما ملاتا ےراہس س ےترآ نک صراقت 
”ای تکبک نے یٹ وع لک رت ہے اد کل ہیی رض 
کے" ناک نون نید یاخنں اور لئے نے نیا تل رون 
می ب رر بت ۔ ادر قکآ یی طا ےو تبر کک یں ۔ 
را ہبقر یک بات ب ےرہ کہ سات ےکی را نے 
کو ےت رز کک فا بات ناب تک جا سے کل کروم نظ یرتا 
سز رآ کیاکی کے ؟ طا ری ےکآ ت ہیل بے سس ویو 
یرصب نمر کیا مد با تل یکل رنڈ تام ےبنیا دی 
اضر ل ثور ہی ۔ ا با تانع ےک ری سا توور رول اوو 
EIR‏ خی وزتریں جتنت قوم ہیں یاقا 
ندر یں 

اس یادا صخ رارک صاح بک نرت بہت رہ رط ۔ 
وٹ ہے وشنو ں کین کہ این بان لے 


جزری 1999 


کے یی ہیں۔ ینا ]ہے n‏ ادد یر 
ںو“ او کیرٹ ریز باتع“ تروس دم نز ےا سے 
بی ں چٹ انام تخ یٹک رر ت (فتیا رانا اچ خر 
اتضارک نرہ تت بک سےک مکی یکو زیا تمر اور 
کوک ی زم انط یا ز ہا نکوکیپ رک ربا کت ہیں کے 
یار ےب کی ریاد ہیں جا ت ۔ 

لصف ززصا رک نمام وب دنیا س چ دگ زی 
می ہے ادرا رنہ فا رکا ت دہ رارددی نکی ڑنگ کیو یں 
پرگئ و ینابر لاس دق ت ارد”دے7(كھ)1) 
ووو میں :ا ن ری اردویں فالس ھکل بی کن پر اور 
ادد وک ویب سای بک ے۔ ان سب پگراموں میں 
روڈ کک ےک یکا صلا جرت ے؛ لذا اردد+ رش ےتآ“ 
ودک کا م کیٹ سیل یی رہ ےم .ناریا باب 
تریقرل (صترازمارگ“ تونڈوزہ اور ام ۔الیں۔ ٢ںی‏ اردو 
بقل ہے٠‏ يللراضصزصاح بکاکینا ےک دد 2 
انج دے بی جیب ۔ اب ردو وا لو نکر چا کہ ان کے 
بنا کے ہہ سے پ کرام ںکااستترا لکیں'لہ ا نایدا 
تی یالت ے ۔اضخرصاحب ب اہر م اض یا تک رید دم“ 
رای کہ ارد سے اوی رار سے ہی سکیاذادہ :ہو کے 
اور کیم ت کہا گی ۔ بحرا کڈ متا ہوں“ ای یہ اوہ 
سی ۔آر با ایی لان ےکے زا یراہ 

ارد و تم کے یارےمی ایک با تاتا لوں۔ 
اک ایی “ی ”افص“ او ر” نی ہو کے بادے 
میں ا ضا نے نویلا ےہ و میں ۔ یھ ہنی دال 
ےا سم یقرت دی ۔ رن رس ر ےکر نے اننال 
ک با تا ای لی فاندہ مت کہم ییا ۔ ال بات یر ےل 
کی ایز ای تنا ہے اور ی مل وامل سرب میں 
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اذا یا ںام رابیاں ژں۔رد دن فی بپ تکخیاں 
بی جع نخر بیاں ایی بی ب رزوی اور ری کے راک کرک لیا 
یں ب راورانزہاف ےریم اڈ اک ادل یں ہہ 
اددکا اکم عط بنا ہے ۔ پو ایور ےی فا ےآ کے 
بو ت ہین مسوم خط می ےہ ۔ 

شال ھی و کا لیا وای ےک اد وکا رم ایر 
”رگ کے یس رمد سافن ے ۔ اورا کارت یر 
ہی ےکر خر فارک والا ارو عہار تک ای رط رک یں پم“ 
یڑ ھلنا ا دچ لینا تر ددرگ بات ری ۔ ای ط رح ارد وامل اکر 
اتی بنا نے واکے نان کیا گرزک املا“ جہاں مرف 
ایت “ با شی نآ وا زکے لے سات یا٢‏ یڑ عراش 
ي“ سی ہے 7 دم دلدا را مو املو جک املا اتنا 
افص پول رس ہیں" تا“ ر ا ورای کے یں الفاظ 
پڑا ۱57 ) اورمزہ اا د عے رواےالفاظ: شلا شاو 
زا کے لا ہے ہہ“ دز ولک کاو ھط بین مہا 
T‏ اور A FT‏ € ا ہر ا سے سای کنا 
کیرکریکان ہے ۽ سوپ بو ےتور لے یلق ب ر ےہر 


ed 
کرک احا کت خی یا کنا اسک او راب‎ 
زان ؟ ا ضط ہام کےا ملا مک قر درک فا چا ہے ۔‎ 
پرں۔‎ ہل٥م‎ or کم یما لیا سے ہی ںجخیپارہ جعہ‎ 
ادد رکا تما لاط ا یں سےآیک ہے۔‎ 
آ پکا‎ 
شمسالرقن ار وق »اکر‎ 
نابپپنٹزعاب رسالی اض ارد وماہتامہ دنت وی‎ 
ال دراک نن بیت ری فک جا تم سے لونک راس‎ 
می ب رط کی ارات ھال وی یں ۔ خر ےل دت‎ 
ہے اوررات جو وق کے اور ہماد یک ص کے لے‎ | 
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لام بے ۔ : 

خبردہ ور کاب تا تر ادر ضس یں قرز نک 
کا کر کی یں شا برا تک پر ف ریگ نام لف 
دع ۔١ىییت‏ اب کا غلطیاں کپ لردربرزل 
صق زد رہ کے اع تار سیت کر اہو ں ترد اکا 
بات کا خاش کہ اس طط تک روف اہی دنک سےا نکی 
تہ ےترم یکا ا زاب ہگ پا سا تم اس انارک میت 
با رانا زپدگی۔ 
عفر لیر غلط کے 
75 ط ن کے بح د طب ےرت 
ور 4 نے بح ہل یرٹ بے 

شخ شس رین ززب 

ھت مز ر یں کہ زیر سے 
کی (یینخدزای) ماعل یں 

روش گی ل سے تیل وے 
24 ۶ و عو یب رررسے یں سے 
2لو ية ي و ڑا الت نی باکر بے 
2024 و بجی زائریے۔ ما ستل دی ےے 
کپ کا شرام ڈکڑریں ۔ اس رنراگل 

اڈل‌یڑکہرا ‏ وھور بازاچتوترے دبل 


بت 


3 
32 
3 20 
6 
7 20 
8 


بے : الاو اش رسای 


سوسا مے توصل سے اوق 
کا اوس کوک ماس رود مایا ےکی اپ یکی ر 

سو انی ککرنڑری اک فت ارنا رو ڑرات 
لات م سے دانشوروں سے ایی لیک دہ دید مکار 
ایتا دولا وآکریں سوا کید را سن نے علا رام 
نکر رارت کے ان سے وسا ی س ےکا موں یں رور 
کاایمیںل۔ 


تیدیلاناچ پتاہوں یرکف ر۔ 


۷ 


۳ 


ية 


0 رو ے زا فا ان دہرالے لائ ریرک )نے ۔ 


2 ۔ اپ کے ز رسالا نر رواک نے اوداوادے سے بالا رک یری چار مق گے زی ۔ اا کیک بد ادد پور ۔ 
URDU SCIENCE MONTHLY 2E, . 3‏ کی رل سب ردیر 15 ایریا یں ۔ 
۸ کداکربتکر۔ نی د هی 110025 


م 
×) ست م 
29 


ہے 


یاک رنہ ارم 


1 

۱ 

ا ب ا یت ا ب اا د ا 
ری ا 2 ۴ 

من ادوس ٹس ما ہام کاسالا تق ار جناچا تنا پود 7 کرت کدی سے سال کف کناچا تا ہوں /خھیرار یک 
. ) ریسا ےکازرساماز ینآ رر چیک /ڈراٹ ردا دک اپول 
١‏ سا درت فیلات پہ ذد ر ماده ٹاک رتژی اساد ہا ؟ 
1 

1 

1 

1 

۱ 

' 

۲ 


7 
ا 

١ 

1 

1 

۱ 

1 

1 

1 

1 

7 : 

۹ رسالییٹی ٹاک موا کے بے زز رسالا 0 روپے؛ ادرسادہ ڈاک سے 130 رر پے رانفادف؛ی ز١‏ 
ا 

1 

1 

1 

1 

ا 


بتار 


راتا ای /7زی 1997 سے اق 


1۔ م ےکم در کاو برای دی جاک ےگ ۔ 
2 رسال پذدیہ دک پا روا سی اگ ےکک ر کے 
ےبد بی وک یک رف مرک جا ےکی ۔ 
3۔ علش درت نیلے ‏ 
0 10 كردي 26 مد 
51-0 اپور 30 مہ 
1 سا یبر 6 وھد 
4۔ دالرت اہنامربرداش تار ےگا ۔ 
5۔ بی ہر کپ ںوایں لما شک۔ لذا نزخت 
١‏ انداذہ لھا ےکےبندی ی1 رر روا رہ َ‫ 7 
وی۔ یی وایس پو کے بو اگردو باردارسا لک جاۓگا 
چ این فک ھت ہوگا۔ 


6۔ 


جزری 1999 


شر رت 


کر صر 


1800 سے 

صت صق 0 بے 
مم 

تھا صقر 0 برے 

دول دی ررر 0 بے 

پش کور 0 ہبے 


چھ ائعداجا تآ رد د بی برای ا رمت ۰اد دبا ره اندراجات 
کا رڈ دینے یر اشنا رفت م کے ر 

شش مات رات نے را لےخدزات راب ط7ا ۶ رں۔ 
KETI‏ سے وا ےھزات داع ارک 


طط 1 2 
ایسا یں پٹ 9764 
جامعەدگر: نی دهای 110025 
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ft 
ر‎ 
کلاس‎ 


ن بسا مشا ت تہ ےو ںا انف لک ع ہے © قافن جار 07م دیک ع۵ یکم | 
رسا ے یں شا تع خر مضاگٹ Bd‏ بنیادی و مہ وار ی صن تی ہے۔ 


إْ اش پرننٹر: پش رش بن نےکلاسیلپنٹرس 243 چاوڑیپازار' دبل ےچھرکر پر یی دارگ 
اف وپل 26 سے شا کیا را غززی: رسک روز 


ہمبئٔی مرکننائل کوآپریئیو بیک لمینیذ 
یی سشییڑولڈبنک 

رجسٹڈاٹس . 78 مھ عل روڈ جن 400003 
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نپ الدل کاو ری سے ہے کے 
ھا شی ردان ان رتوم ارو 
ہا لکن ےک ایکوش تر کو جار یریسا 
ہاو سے مرا کے ری رصمل 
نے با پان پار تکاچھا سپ چوک ے - | 
آج جیب آیک طاقزردانڈے ٹا رق یل _ اددیل بک دای کی کک یلو نا ہے تام کاک ' 
E‏ ددلا وکا ترادو نک نر لے لور ےکک اص طور سے ری لار ںیں ردا ار ںکزوبا تاا تر ۹ 
اناز سے وراک ر ےہار باک ماما وضو ط ہیا دای و تی تق کے لے راو رادلد ہی ین 1 
چمادی طات کم زب راسخکام خش وا ی بعیر-_ › 
بماد سے دار کا رک رہم نہیں گلا ری 

ما نک یہنا غ مل ککارشابت پور ہے۔ 


ج ے۳۷ ۹او پر رکفت لھا 
کے اگنر ت ےکن د صا مان ولفالت 
وزی سے کک الیش رار ناے ٠‏ 
انتک“ شیروانی (نٹرپرا زز 


یج 
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